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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

[Iporpamma BHeypouHO#l aearenbHocTH «lIpodopuenTtanus» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU C
TpeboBanusmMu denepasbHOTO0 TOCYIAapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTAaHAAPTa HAYAIHLHOTO
oOmrero oOpa3oBaHusi, HA OCHOBE aBTOPCKOi mporpammbl H.A.I'umanueBoii «B mupe npodeccuii»
(Coopauk mporpamm «OpraHuzanusi BHEYPOUHOU JIEATEIHHOCTH B HAYAJBHOW IIKOJIEY.
Metomnueckoe mocobue/ cocrasurenun A.Il.Mwummnua, H.I'.Illeuosa. — M.: ITnamera, 2015
(ObpaszoBarenbHbIil cTangapt). B cooTBercTBUM ¢ Tpeboanmsmu CraHmapra, Konmenuus u
[IporpamMmma 00IIEKYIBTYPHOTO PAa3BUTHSA U BOCIUTAHUS YYAIIUXCS SBJISIOTCS OPUCHTHPOM IS
(hopMupOBaHUS BCEX PA3EiOB OCHOBHOW 00pa3oBaTENbHONW MPOTPaMMbl HAYaJIBHOTO OOIIETO
oOpazoBanus. Ilporpamma kpyxka «lIpodopuenranus» pa3paboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKOM
nporpaMmsl o «TpornrHka B npodeccuto» aBT. C. Y. Konaparenko.

[IpencraBnenuss o mpodeccusix pedbéHka 1-4 KiIaccoB OrpaHUYEHBI €ro TokKa HeOOoraThIM
KU3HEHHBIM OTBITOM. MeEXy TeM, B COBPEMEHHOM MHUPE CYIIECTBYET OTPOMHOE KOJHMYECTBO
BHUJIOB Tpyaa. OpueHTAIMs B 9TOM OKEaHEe YEJIOBEUECKUX 3aHITHH SBISACTCS BAXKHEHIIINM 3BEHOM
COIMATBLHOM aJlanTanuu peo¢HKa.

AKmyanbHocmey npopamMmel 3aKIOYAETCS B TOM, YTO OHA CIIOCOOCTBYET BOCIIUTAHUIO Y JETeH
MIpe/ICTaBICHUH O pa3HbBIX MPOodeccusix Kak TJIaBHOM 4eI0BEUECKOM [IEeHHOCTH.

XXI Bek mocTaBuiI mepes YeIOBEKOM M IIMBUIM30BAHHBIM OOIIECTBOM MHOXKECTBO CIIOKHBIX U
OTBETCTBEHHBIX BONPOCOB. Peub uuer o mpobieme nmpodecCHoHaIbHOW OpUeHTAIMH MIIaIIuX
IIKOJIbBHUKOB B Y4€OHO-BOCITUTATENILHOM IpOlLIecce.

B nHacrosiniee Bpems B ILIKOJIE HAKOIJIEH AOCTATOYHO OOJBIION OMBIT (OPM U METOOB
paboThI 1Mo MPo(OPUEHTALINU CTAPIINX MIKOILHUKOB. OJHAKO B HAIll CTPEMUTEIbHBIN BEK, KOTIa
OypHO U3MEHsIeTCS SKOHOMMKA, AaKTyaJlbHOW CTaHOBHUTCS IieJieHalpaBieHHas paboTa 1o
npodeccroHalbHOM OPUEHTALMH YKe C BOCIUTAaHHUKAMHU MIIJIIINUX KJIaCCOB.

Oco0eHHOCTh pabOTHI 1O MPOQecCUOHANTBHON OPUEHTAIIMHU HE 3aKIII0YAlOT B ITOJABEICHUH IETEeH K
BbIOOPY npodeccunt. [1aBHOE — 3TO pa3BUTHE BHYTPEHHUX MICUXOJIOTHYECKUX PECYPCOB peOeHKa.

B nauanbHOI mIKOJI€, KOora yueOHO-103HABATENbHAS IeATeIbHOCTh CTAHOBUTCS BEYIIICH,
BAYKHO PACIIUPHUTH NMPEACTABICHUE O PA3IMYHBIX MPOPeccusx.

B npouiecce pa3zButus peOeHOK HACBIIIAET CBOE CO3HAHUE Pa3HOOOPA3HBIMU MIPEICTABICHUSIMU O
Mmupe npodeccuit. Hekotopsie aneMeHTs! Ipo(hecCHOHATBHON AeATEIbHOCTH €MY TPYAHO HOHATb,
HO B KaXkJ10¥l mpodeccuu ecTh 00JIacTh, KOTOPYIO MOXHO NMPEACTaBUTH HAa OCHOBE HATJIATHBIX
00pa310B, KOHKPETHBIX CUTYAIHi U3 KU3HH.

Ha »t0if cramum co3pmaercs ompejeneHHas HArisgHas OCHOBA, Ha KOTOpOoW Oasupyercs
JanpHeiIee pa3BuTre Mpo(hecCHOHaTFHOTO0 CAMOCO3HAHMS.

[IporpamMma HarpaBiieHa HE TOJIBKO Ha yIOBJETBOPEHHE MO3HABATEIHLHOIO MHTEpPECA MIIAIINX
IIKOJIbHUKOB, HO M CIOCOOCTBYeT HPAaBCTBEHHOMY BOCHHUTAHUIO YYAIIUXCS, CTAaHOBJICHUIO
AKTUBHOM T'pakIaHCKOHN MO3UIUH IKOJbHUKOB, OKa)KET HEOIICHUMYIO YCIYTy KaK YYUTEI0, TaK
U JeTsM, W poauTensM. [IpeumymiecTBo MporpaMMbl B TOM, YTO OHa COBMEIIAaeT padoTy
OJIHOBPEMEHHO JBYX HaIlpaBJCHHH: y4eOHOE - MPOEKTHasl JESITeNbHOCTh U BOCHHUTATEIHHO-
00pa3oBaTesIbHOE — 3HAKOMCTBO C MUPOM TNpodeccHii.

3aHATHA 0 JAaHHOW MporpamMme CTPOSTCS C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH U
BO3MOJKHOCTEH peOeHKa.



Ilenv npocpammer: hopMupoBaHue y oOydaroOmUXCs 3HAHHA O MHpE MPOPECCHil U CO3AaHUE

YCIOBHH ISl YCTIEUTHOW MPO(QOPUEHTAIIMN MIIAAIINX YICHUKOB B OyIyIIEM.
3aoauu npozpammol:
Oo0pa3oBaTte/ibHbIE:

(bopMupoBaHHEe U Pa3BUTHE MPEICTABICHUS y JETeH O NIMPOKOM CHEKTpe mpodeccuii u
HUX OCOOEHHOCTSX;

(dbopMupOBaHHE YBOKUTEIPHOTO OTHOIICHUS K JIOASAM pasHBIX Tnpodeccuii u
pe3ynbTaTam ux Tpyaa;

pacimmpeHue 3HaHUH JIeTel 0 pa3HbIX MPOPECCUsIX.

PasBuBaloume:

PazButHe TBOpUECKUX CITOCOOHOCTEN M KpYTro30pa y IeTel U MOJAPOCTKOB, HX HHTEPECOB
Y MO3HABATENIbHOM ACSITEIbHOCTH;

Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB y JIETEH W TOJAPOCTKOB, YMEHUS d(HPEKTUBHO
B3aMMO/ICHICTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMH B TIPOIIECCE PEIICHUS POOIEMBI.

BocnurareabHblie:

(hopMHpOBaHKE MOJIOKUTETHFHOTO OTHOIIEHHUE K TPYAY H JIIOJAM TPYAa;

npoOyXAeHue y JeTeil nHTepeca K HapoJHbIM TPaJuLUsM, CBSI3aHHBIX C Ipodeccusmu,
paciiupeHue 3HaHU 00 UCTOPUU U TPATULUSAX CBOErO HapoJa, popMupoBaHHe YyBCTBA
YBaXXEHHUS K KYJIBTYpPE CBOETO HAapO/ia U KyJIbTYype, U TPAJULUAM IPYrUX HAPOJOB.

Metoanl:

00BSICHUTEIIPHO-UJUTFOCTPATHBHBIH;
PENpPOTyKTUBHBIN;
YJaCTHYHO-IIOMCKOBEIN;
HUCCIIEI0BATEILCKUHN.

(I)opMa Opramsanuu I1€TCJIbHOCTH YHYAIIUXCH HA 3aHATHAX:

(dbpoHTaANBHAS;
WH/IMBHTyJIbHO-(POHTAIBHAS;
TpyImnoBas;

WH/IMBUTyaJIbHAS.

®opmbl padoThI:

WTPBI, 3arajKu, OCCe/Ibl;
MPAKTUYECKHUE YIPAKHEHHS 1151 OTPAOOTKU HEOOXOAMMBIX HABBIKOB;
BBICTaBKH;

MacCTCp-KIIaCChI.

[Iporpamma BHeypouHO# aAearenbHOCTH (Kpykka) «lIpodopuenranus» mnpeaHa3HaueHa s
yuyammxcs 1-4 KJ1accoB U COCTaBJI€HA B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU yUaIINXCs,
paccunTaHa Ha poBeieHre 1 yaca B Henmenro: 1 kimacc — 33 uvaca B roj, 2-4 knaccsl — 34 yaca B

TOJ.

Bospact nereit 7-10 ner.
Pexum pabotel — 1 pa3 B Heelnto.

IIponomxurensHocTh 1 3aHATHSA — 40 MUHYT.
MecTo npoBezieHus — KJlacCHasi KOMHaTa.



Pe3yabTaThl 0OCBOCHHMS Kypca BHEYPOYHOIl 1esiTeIbHOCTH
O:xupaemblie pe3yabTarhbl H3ydeHusi Kypca «IlIpodgopuenranus»:
® ydYacTHe B PA3IMYHBIX BUAAX UTPOBOM, H300Pa3UTENHHOM, TBOPUECKOM NEATEITHHOCTH;
® pacHIMpeHHe Kpyrozopa o Mupe npodeccui;
® 3alHTEPECOBAHHOCTH B PA3BUTHM CBOUX CIIOCOOHOCTEN;
e yyacTue B OOCYXJICHHH U BBIPAKEHHE CBOECTO OTHOIIEHHS K U3ydaeMoil rmpodeccuu;
® BO3MOXKHOCTh IONpPOOOBaTH CBOM CHJIBI B Ppa3IUYHbIX OOJACTSIX KOJJIEKTUBHOMN
JEATENBHOCTH;
e crocoOHOCTH TOOBIBaTh HOBYIO HH()OPMAIHIO U3 Pa3IMYHBIX UCTOYHUKOB;
® [IOJY4YEHHbIE 3HAHUS MO3BOJIAT JE€TAM OPUEHTHUPOBATHCS B MPOPECCUSIX;
® JIETH CMOT'YT OLIEHUBATH CBOU TPYL;
e JIeTH MOJy4YaT 3HAHUS U HABBIKH, CBSI3aHHBIE C MUPOM MPOECCHA.
B nporuiecce 00yueHus U BOCIUTAHUS Y yHallluxcst POPMUPYIOTCS TO3HABATENbHbIE, INYHOCTHBIE,
perynsaTuBHbIE, KOMMYHUKAaTUBHbIE YHUBEpCAJIbHbIE yU€OHbIE AEHCTBHUS.
JINYHOCTHBIMU pEe3yJIbTaTaMU OCBOEHHUS IMPOTPaMMbl BHEYPOUHOMN JIEATEIBHOCTH SBIISETCS
(dbopMHUpOBaHHE YMEHUIA:
e OmnpenensaTe W BBICKA3bIBaTh MOJI PyKOBOJACTBOM II€/1arora Camble MPOCTBIE dTUYECKHE
HOPMBI;

e B npeayioxeHHbIH Me1aroroM CUTYalusaX JejaTh CaMOCTOSATENbHBIN BHIOOP.
MeranpeaAMeTHBIMHU Pe3yIbTaTaMU OCBOEHUS MPOTrpaMMBbl BHEYPOUHOU JIEATEIBHOCTH SIBISETCS
(dhopMupoBaHHEe YHUBEPCATBHBIX YUEOHBIX JCHCTBHIA:

Peryastusnbie YY/I:

e  Omnpenensate U GOpMyTUPOBATH IIENH JACITSIBHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS,

e [IporoBapuBaTh NOCI€A0BATEIBLHOCTD JCHCTBUN;

e  VYUTHCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIITOJIOKEHNE HA OCHOBE pabOTHI C MILTIOCTPAIIUCH;

e  V4uthcs paboTaTh MO MPEAJIOKEHHOMY YUHUTEIIEM IIJIaHY;

e VYMeHue aJicKBaTHO NMTOHUMATh OIICHKY B3POCJIOTO U CBEPCTHHKA.
Ilo3HaBaTeabHble YYJI:

e  OpHEHTHPOBATHCS B CBOCH CHUCTEME 3HAHMM: OTIWYaTh HOBOE OT YK€ H3BECTHOTO C
TTOMOIIIBIO YUUTEJIS;

e JloObIBaTh HOBBIC 3HAHMS: HAXOJWUTh OTBETHI HAa BOMPOCHI, WUCIOIB3YS KHUTH, CBOM
YKU3HEHHBIN OTBIT U HHPOPMAIIHIO, TIOTYYEHHYIO OT YUUTEs;

e [IlepepabarbiBaTh TONy4eHHYIO UWHGOPMALMIO: JeNaTh BBIBOJABI B  pe3ylbTaTe
COBMECTHOM palbOThl BCeW TPYIIbl, CPaBHUBaTh U TPYNNHUPOBATH MOJYYCHHYIO
nHpOpMaIHUIo;

e [IpeoOpa3oBsiBaTh HHGOPMAIIHIO U3 OJTHOW (GOPMBI B IPYTYIO: Ha OCHOBE TpaduyecKux
WHCTPYKIUN COCTaBJISITh CIOBECHBIE MHCTPYKIIMH C MOCIEIYIOIUM PUMEHEHUEM UX B
MPAKTUYECKON JeSITENEHOCTH.

KovMvynukaTuBHble YY /I

e (Oco3HaHHOE U MPOU3BOJIHLHOE MOCTPOCHHE PEYEBOTO BHICKA3bIBAaHUS B YCTHOU opme u
MMHUCHbMEHHO;

e VYMEHHE yCTaHABIMBATh KOHTAKT CO CBEPCTHUKAMU;

e  DOMOIMOHAIBHO-TIO3UTUBHOE OTHOIIEHHUE K IPOLIECCY COTPYIHUYECTBA;

e YMeHHe clymaTh COOeCeTHUKA,



e OOpammaThCs 3a MOMOIIBIO B CITydae 3aTPYJHEHUS K YUUTEIIO.

IIpenmeTHBIMHU pe3yJibTaTaAMHU OCBOCHHUS IPOrPAMMBbI BHEYPOYHOIi e TeJIbHOCTH ABJISETCS
(popmMupoBaHue yMeHHH:

e OnuchIBaTh NPU3HAKY NPEAMETOB U Y3HABATh 110 UX IIPU3HAKAM;

e Brigenars cylecTBeHHbIE IPU3HAKU [TPEIMETOB;

e (CpaBHUBATh MEXIy COOOM MpEeIMETHI;

e O0006mIaTk, AenaTh HECIOKHBIC BEIBOIBI;

e  OmnpenensiTh MOCIEAOBATEILHOCTH ACUCTBUM.

®opMbl yuéTa 3HAHMH, YMEHHII:

e BrInosiHeHNE CaMOCTOSITETFHOM TBOPUYECKOM pabOTHI.
o TpaI[I/IIII/IOHHBIC BBICTaBKH, IPUYPOUCHHBIC K KaJICHAAPHBIM ITPpa3aAHUKAM.

e Temarnueckue BHICTaBKH COIJIACHO TEMATUUYCCKOMY IIJIaHY.

Copep:xanue Kypca
1 kaacce (33 yaca)

Tema 1. Bce padoTsl xopouu (2 4). 3aHATHS C SJIEMEHTAaMH UT'PHI.
Beenenune B Temy. Crtuxu o mnpodeccusx. Pabora c¢ kaproukamu (KOHKYPC COCTOUT U3
paspe3aHHOU Ha yacTH KapTHHOK). KoHkypc mamsipoB. Urpa «KTo motepsisi CBOi HHCTPYMEHTY,
KoHKYypc «Haiinu nunrHeey, urpa « TanHCTBEHHOE CIIOBO» (pacmmdpoBKa CIIOB Oapkbl (phIOaK),
promac (Matpoc), siBiie (mBes). Mrpa otranait mociosuiisl (be3 oxoTel. (HeT ppiOoKa), 6e3 aena
XKHUTh-...(TOJIBKO HEOO KONMTUThH). BukrtopmHa «Yramaii mpodeccuro» KTO MameT, CeeT, XJed
youpaet (x51€60p00), KTO JIEKapCTBO OTITYCKAET (anTekapb), KTO JOMa CTPOUT (CTPOUTEID).
Tema 2. Komy 4uT0 HyxkHO (2 4). /lugakrrdeckas urpa.
BBonnoe croBo yuurens. Omnpenenenue npasuiia urpbl. [lonOuparorcs KapTUHKH U IPEIMETHI
COOTBETCTBYIOIIUX Mpodeccuil. Hampumep: cTpouTesnb-MacTepoK, Bpad-paayCHHUK, MMOBap-
KOCTPIOJIA U T.JI.
Tema 3. Onenem Kykiy Ha padorty (24). Jlunakruueckas urpa.
Ob6opynoBanue: n3o0pakeHue padoueil oaexpl, n3o0paxenue Kykoi. [logoOparh k Kaxmoit
KapTUHKE OJICK]y U Ha3BaTh COOTBETCTBYIOIIYIO Mpodeccuio (CTpouTeNb, MIIUIIMOHEDP, Bpad,
MO’KapHUK, POJABELI).
3necy Ha paboOTy - TUAAKTHYECKHUE UTPBL. Pa3nokeHbl Kpyru, B cepeiiHe KOTOPhIX HApHUCOBaHbBI
JMIOM pa3HbIX Mpodeccuii, OTHOCUTENBHO C H300paKeHHeM HWHCTpyMEeHTOB. HeoOxoaumo
BBIOpATh KaPTUHKY, MOJIXOSIIYIO sl padoT.
Tema 4. Ml crpouTesn (24). 3aHATHE C IIEMEHTAMU UTPBIL.
Opranuzanuonasii MOMeHT. Urpa. Ctpoutcss u3 reomerpudeckux Quryp. Ou3KyIbTMHHYTKA.
[IpocmarpuBatot M/¢. Urpa co cyetHpiME najgoukamu. CTpOUM MOJIEb TPY30BUKA U3 CTUYEYHBIX
KopoOkoB. Mtor. UTo HY>KHO 3HAaTh, YTOOBI CTaTh cTpouTeneM. Kakyro mosb3y IpUHOCAT HAIU
3HAHMUSL.
Tema 5. Mara3un (24). PosieBas urpa.
Mg unem B marasuH (24). becena ¢ UrpoBBIMU dJIEMEHTAMH.
OpranuzaniOHHBIH MOMEHT. AKTyanu3allds OMNOPHBIX 3HaHWUK. Bompockl, kakue OBIBaOT
Mmara3unbl? KTo paboTaer B marazune? @opmupoBaHue HOBBIX 3HaHMA. Pa30op cTuxoB. BeraBbTe



OYKBBI M3 CITMCKA, M BBl y3HaeTe, KTO paboTaeT B Mara3zuHe. 3aBeyromias, IMpoJaBel], TOBap,
OXpaHHHK, aAMHHHCTpaTop ToBapa. OIlEHKa: BEXIHMBBIA, TpyObli mpomaBen. Mrtor: kak
Ha3bIBaeTCs Mpodeccus JItoJei, paboTaromux B Marazuxe?

Tema 6. AnTeka (24). Posieas urpa.

Opranuzannonuslii MOMeHT. Urpa. Ctpoutcss u3 reomerpudeckux Quryp. OU3KyJIbTM MHYTKA.
[TpocmarpuBarot M/¢. Urpa co cueTHbpIME majoukamu. CTPOMM MOJIETb TPY30BUKA U3 CITUYCYHBIX
KopoOkoB. Mtor. Uto HY)KHO 3HATh, YTOOBI cTaTh CTpouTeneM. Kakyro moJyib3y MpUHOCST HAIld
3HAHMUSL.

Tema 7. BoabHuuua (24). Ponesas urpa

Tema 8. Kakue Ob1Baror npodeccun (2 4). Urposoii vac.

OpranuzallMOHHBIH MOMEHT. AKTyanu3anusi omnopHbix 3HaHud. Ilogbop pupmMoBOK B
ctuxoTBopeHuu. Pacckas o mupe npodeccuit. Urpa: «3akoH4M MOCIOBULY...», HAIpUMep, «0e3
TpyZda..(He BBITSAHYTh phIOKY M3 mpyaa»). 3aragku o npodeccusax. Kpoccopa o mpodeccusx.
Wtor: o xakux nmpodeccusx Mbl CErOAHs y3HaIU?

Tema 9. C.MuxankoB «/Isaasa Crena-munumnuonep» (24). UYrenue.

Utenue Ttekcrta. CrmoBapHasi paboTa: MWIHIMOHEP, TMpodeccus..O0CyX IeHHE MPOYUTAHHOTO.
OTBeTHI Ha BOIPOCHI.

Tema 10. C.MuxankoB «Isaaa Crena-muanuuonep» (3 4). Buneoypoxk.

[Tpocmotp M/ mo mpoumsBenenuro C. MuxankoB «/lsans Crena-mummmuonepy». OOcyxkaeHne
MOCTYIKOB TJIaBHBIX repoeB. Kak Obl Thl mocTymnui B JaHHOM cuTyanusx. CroBapHas pabora.
Tema 11. B.MaakoBckuii «Kem 0bITh?» (24). UTeHHE TEKCTA.

Utenue mo pomsim. OOcyxkneHue tekcta. CroBapHble paOOTHI: CTOJISIP, IUIOTHUK, pPYyOaHOK,
UHXEHEep, T0KTOp, KOHCTPYKTOP, modep.

Tema 12. K. YykoBcknii «/lokTop Aidoant» (24)

Urpa-IeMOHCTpalKs, BUKTOPHUHA

Tema 13. ¥Yxona 3a uBeramu. (24). [IpakTuueckoe 3aHsTHE.

Tema 14. Ilpodeccus «IloBap» (24). DKCKypcusi.

BerynurensHoe cimoBo Bocrmrtarens. [IpesenTamust mpodeccuii. 3HAKOMCTBO CO  CTOJIOBOM
IIKOJIbI. 3HAKOMCTBO ¢ mpodeccueid nmoBap. Berpeua ¢ mrogpbmu, paOOTHHKaMH B IIKOJbHOU
CTOJIOBOM.

Tema 15. IloBapsra. (24). Konkypc-urpa.

2 kaacc (344)
IIyremecrBue B Mup npogeccuii — 34 yaca.
Tema 1. Macrepckas yiuBuTeaAbHbIX Ipodeccuii (24). J(unakruueckas urpa.
Kaprouku (>kenthle, cuHUE, KpacHbIe; MO 5 B Kaxnaoii- 4 ¢ pucynkom, 1 6e3 pucynka u 4
KapTOHHBIX Kpyra - TeX K€ I[BETOB).
N300paxkenuss pabouast ojaexna M3 BbIOPaHHBIX KapTOYEK, CPEACTB TpyAa, MECTO paboThI.
Omnpenenutsb npodeccuu, pe3yabTar Tpy/la YeIoBeKa.
Tema 2. Pasublie noma (24). IIpaktrueckoe 3aHsTHE.
Vcnonp3oBaHne HACTOIBHOTO KOHCTPYKTOpa «CTpoutenby». Pa30uTh nereit Ha HECKOJIBKO IPYII.
BeiHocuTh 3aianue - U3 KyOMKOB HOCTpOMTH JoMma. Mrpa-copeBHOBaHUE CO CTPOUTEIBHBIMU
UrpoBbIMH ~ MaTepuanamMu. KoHCTpyupoBaHHME W3 HACTOJBHOTO KOHCTpykTOopa. MWror,
HarpaxxJieHue.
Tema 3. launblii noMuk (24). [Ipaktuueckoe 3aHsTHE.



[TonoGpatpk 1BeTHYIO OyMmary (KphbIlly, CT€HBI, TpyOa, KpPbUIbIO). BBUIOKUTH anIuMKanuo U3
1BETHON Oymaru u kaptoHa. VITor, BBISIBUTD JIYYIINX Y4aCTHUKOB, HAar pakKJICHHUE.

Tema 4. Most npodeccus (24). Urpa-Buxkropuna.

Hunaktuueckas urpa: «Jlockaxu cioBeukoy, 3araaku. Urpa: «BonmeOHslii Merok» (onpeaenuTh
Ha OLIYIlb HHCTPYMEHTHI). UTOT.

Tema S. [Ipodeccus «Bpaw» (3u). Jlunakruueckas urpa.

«Ha3zoBu npodeccun», «Kto Tpymurcs B 6onpaHLE». PaboTa ¢ KapToukamu.

Tema 6. boabnuna (14). CroxxeTHO-poJieBast Urpa.

Tema 7. JlokTop «Ait6oanr» (24). Urpa

Tema 8. «KT0 Hac seduT» (24). DKCKypcHs B KaOMHET Bpaya.

MecTto, HaxoxIeHHe KaOuHeTa Bpaya. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIM 000pyI0BaHHEM Bpaya. J{Jist uero
HYXHBI JIekapcTBa. UTor.

Tema 9. «/1o0pblii 1okTOpP AlOOIUTY (24).

Tema 10. «Ilapuxmaxepckas» (34.). CroxKeTHO-poJieBasi Urpa.

[Ipodeccun Bce xopoun - 100yro BeIOMpail Ha BKyc (29). Di1. YUrpsl

[TocTanoBka u o0OcyxaeHue npoodieMHbIX BorpocoB. [lonsTre «paboTay, «rpynomtoduey». Urpa:
«beicTpo HazoBW». Hampumep: mekapctBo (Bpau), mammuHa (modep). KoHkype «mactepuiiby.
Wtor: MmynapTHMeIMa- JIIOIM pa3HbIX Npodeccus.

Tema 11. [I. /Ix. Ponapn «Yem maxuyrt pemecia» (3 u.). lHcuenupoBka.

Tema 12. IIpodeccus «Crpourens» (24). Jlunakrnueckas urpa.

Junaktudeckas urpa: «4To KoMy HY)KHO JuTsi paO0ThI Ha cTpoiike?». KapTouku ¢ nzoOpaxkeHuem
peAMETOB, Opyauil Tpyaa. Onpeaenuts HazBanus npodeccuii. Hanmpumep: mrykaTyp-mMacTepox,
MaluHa-modep.

Tema 13. CTpourtesbHblil MoeAMHOK (249). MIrpa-copeBHOBaHMUE.

Pa30uth nereit Ha HeckoJIbKO KoMaH 1. OJIHA rpyIa CTPOUT I0oMa U3 CIIUYEK, APYyrasi U3 CIIMYHBIX
kopoOkoB. Kto Grictpee. [loaBenenue uroros. Harpaxaenue komas.

Tema 14. IlyremecrBue Ha cTpoiiky (14). DKcKypcus.

MecTOHax0XKIeHHE CTPOUTENBHOTO 00bEKTa. 3HAKOMCTBO CO CTPOUTEIHHBIMU MPOGECCHIMHU.
Tema 15. I'ne padoraTs MmHe Toraa? (24) Kiaccusiii yac.

Beenenne B Temy. OcHOBHasi yacTh. MHCIEHHMpPOBKA CTUXOTBOpeHUsT Ajekcanapa KpaBueHko
«Yectuwrii otBet». IlonHstme o pabotax, mnpodeccusix. CroapHas pabdorta(mipodeccus,
CHENHabHOCTb, Kiaccudukaius). Mynbrumenua (n3o0paxenue npodeccuii: Macrep, ITyKaTyp,
CaHTEeXHHUK, KaMEHIINK, KpaHOBIIUK). UTenne cruxos: I'. Mamun «Kpanosuuky», C. bapy3aun
«[InotHuk», «Apxurekropy». Utor.

3 kaacce (344)
Tema 1. Yto Takoe npodeccus(24). Urposas nporpamma.
BBonnoe cnoBo o mpodeccusx. Peub Tpyna B JKu3HH yenoBeka. PaGora ¢ mocioBHIIaMu:
Hanpumep: «Tpya KOpMHUT uenoBeKa, a JEHb IOPTHT...». 3aKOHYMTH mocioBuny: «Krto He
pabotaer (ToT He ecr). CTHMXOTBOpeHUs O mpodeccusx. 3arajka Mpo MpeaMeThl, KOTOpbIE
UCTIOJB3YIOT JIFOJU pa3HbIX Mpodeccuid. Yraaats npodeccuu mno nepoit Oykse. ITo mocnosuie
yrajiaTth npodeccuto, Harpumep: «Kyit sxene3o, moka ropsuo» (Ky3Helr).
Tema 2. Y Koro Mactepok, y Koro MoJoTok (24). becena ¢ anemMeHTamMu Urphl.
BBonmHoe cioBo. Hcropus MNpOUCXOXKIEHMS OpyAust TpyAd. 3HAKOMCTBO C IOHSTHEM
«uHCTpyMeHTay. [{unaktuyeckas urpa: «Ha30Bu MHCTpyMEHT» (Ha KyXHE HampuMep, YalHUK,
KacTpIOJisi, CKOBOpoAa). MHCTpyMeHTHl Ui peMOHTa (MOJIOTOK, HamWJIbHUK, IJIOCKOTYOIIBI).



Urpa: «Yepnslii smuk». Jupaktudeckas urpa: mojadepu HYKHBI WHCTPYMEHT K MpoQeccuu.
Wror. PazragpiBanue KpoccBOp 00 HHCTPYMEHTAX.

Tema 3. UcToku Tpynoaro0us (24). Mrposoii yac.

BBognoe cimoBo. O uem Oyzmem roBoputh. 3araaku. Wrpa-koHkypce: «KTo Ooiiblie HazoBeT
npodeccuii». Jnnakruyeckas urpa: «Pacckaxu o npodeccun». Urpa co cinoBamu: «Uto Oyrer,
eciu....». Hanpumep, uto Oyner, eciy noBapa nepectaHyT rotoBuTh? UTto Oyner, eciu Bpauu
nepecranyt jgeuntsh? OuskynpTMunytka. Urpa: «llpaBuibHo nopucyii».

Tema 4. lomamnuii noMomHukK (24). Urpa-koHkypc.

Beenenne B urpy. KoHkypce, KTO KakuM naenoM 3aHaT. Jumaktuueckas wurpa: «Kto uem
3aHuMaercsa». Pabota ¢ kaptunHkamu. Konkypc «CtuxorBopeHue maysa». Cka3ku O TOM, Kak
onacHa JeHb (B.IlaxnoB). WucuenupoBku. Konkypc cmekamuctbix. Konkypc: «Ouymensie
pyukn». Konkypc-acragera: «Kto O6bicTpee 3a0b€T TBO3IbY.

Tema 5. Mup npodeccuii (24). Buktopuna.

Pasmunka. Konkype «IIpodenoBape». Konkype 6onensiuinkam. Bonpocs! o nmpodeccun.

3aragku o npodeccusix.

Konkypc mnatkoB. KoHkypc nucbMo apyry (Ipyr HpOCHT JaTh COBET IO BBIOOPY Mpodeccun).
Konkypc: «otramgait KpoccBOpa», KOHKYPC MOCIOBHI] O PO (HecCusx.

Urpa spynut (yragate npodeccuto no nepBoit 6ykse). Hampumep: n (nmwior), B (Bpau). Utor
HarpaxeHue JTy4lIuX UTPOKOB.

Tema 6. Yragaii npodgeccuro (24). 3aHATHE C DJIEMEHTAMU UT'PHI.

Broanoe cioBo o mpodeccusax. umaktuyeckas urpa Ha3oBH Hpodeccuro, HarmpuMmep: XJeo-
x51e00p00, onexkaa-mopTHOM. UepHBIH AMMK (ONMPEeAeTUuTh Ha ONIYIb MHCTPYMEHTHI). KoHKypc
XyZ0XKHHUKOB. [loaBeieHre NToros.

Tema 7. Kakue ObiBaroT npogeccuu (24). 3aHsATUE C S3JIEMEHTaAMU UTPBI.

Berynurensnoe cinoBo o mpodeccusix. Ctuxu o mpodeccusx. [locmoBuiiel o mpodeccusx.
Konkypc yranaii npodeccuro. [IpocMoTp MyabTGHIEMOB 0 CTPOUTENBHBIX MTPpOdeccusix (CTosp,
IUIOTHMK, cBapiuK). Pacckas o kpyry. Ilpuaymats no 1 npemiosxxenuto o npogeccuu. Konkypce
apxuTeKkTopoB. M3 oilmHaKoBa yKcia FreOMeTPUYECKUX (PUTYp COCTaBUTh: IOM, MAIIMHKY U T.J.
Tema 8. Kyaa yxoasar moe3aa (24). 3aHATHE C 3JIEMEHTaMU UT'PBI.

BerynutensHoe cioBo. [IpocMoTp MynbTuMeana o 5KelIe3HoA0pOKHOM TpaHcnopTe. Bukropuna
00 NCTOPHUH BO3ZHUKHOBEHHUS 1apoB030B. Urpa: «4To n3MeHunocs». 3arajiku o BUJax TpaHCIOPTA.
Ponesas urpa: «IIpoBoguuk», «MamumuaucTy. Mtor. YT0 HOBOr0O MBI CErOIHS Y3HAIIHU.

Tema 9. Most npogeccust (2u). Urpa «Ilone uyaec»

Hamn apy3psa-kuuru (14). becena ¢ anemeHTaMu urpsl.

BerynutensHoe cioBo. 3araaku o kaurax. Mcropus npoucxoxxaenus kauru. [lanupyc, 6epecra,
Oymara. M3rotoBieHne COBPEMEHHBIX KHHUI. 3HAKOMCTBO € MpodeccusMu JI0JEH, KOTopble
CO3/IAaI0T KHUTU (HAOOPIIMK, TEYaTHUK, EPETIETUHK).

Tema 10. OTkyna caxap npumesa (24). becena.

BBonnoe cnoBo Bocnutatens. IIpocmorp ¢uiabma. OOcyXIeHHE pPACTEHMH, U3 KOTOPBIX
noJryqarot caxap. O0paboTka cBekibl. 3arajiku o caxape. Urpa: «HazoBu npoeccuro» (arpoHom,
TPAaKTOPHUCT, 1odep, XUMHUK, caxapHblii 3aBon). rpa ot A no S (Ha3BaTh mpodeccun Ha Bce
OyKBBI ajaBuTa).

Tema 11. Typuup - npodeccnonanon (24). Konkypc-urpa.

[IpencraBnenue komauna. IlpuBercrBue. A30yka npodeccuii (Mo 6ykBe onpeaeauTs npodeccuio,
Hanpumep A-arpoHoM, b - OusnHecmen). Konkypc «Kunoxomenus;» (BCTaBUTh Ha3BaHHE



¢miemoB). Urpa «Tperuit aumiHuin» (MPOrpaMMHUCT, 3aKPOUIIMK, KOMIbIOTEpHIMK). KoHKypC
MAaHTOMUMBI (1300pa3uTh npodeccuro). IloaBeneHre nToros.

Tema 12. Bce npodeccun HykHbI, Bce mpodeccun BaxkHbl (34). YCTHBIN )KypHa.

BBoanoe cioBo: cTpanuna uHpopManuoHHas (naHHsle 0 mpodeccusx). [loatnyeckas (ureHue
cruxoB JI. Pomapun «Yem maxayr pemecna», MaskoBckuii «Kem OBITH?», XyH0’KeCTBEHHOE
(mpocMOTp MyNBTHMEAMA O JIOAAX pasHbIX mpodeccuii)). Urpa. Juckyccust  oObsicHHUTE
nocyoBuLy: «Bcsikas Bellb TPyA0M CO3AaHay.

Tema 13. Crpoiika (24). KonctpynpoBanue.

Broanoe cinosa. Muctpykrax no Th. Bei6op 3HakOMCTBO CO CTPOUTENBHBIMU 00beKTOM. Buabl
CTpOUTENbHBIX podeccuid. tor. Pucynku, counHeHnus o npodeccun. 3HAKOMCTBO CO CIIOBaMHU:
Oynb03€ep, PKCKABaTOP, MOIHEMHBIN KpaH  T. 1.

Tema 14. Onepanus «Tpynosoii necant» (14). IlpakTuxym.

BBonHoe cnoBa Bocmurarens. CosnaHue 1Byx Opuran. PacnpeneneHue ydacTKOB MEXIy
Opuranamu. Ha3HaueHue oTBeTCTBEHHBIX. TexHuka Oe3omacHOCTH. BrimosnHeHne paboThl Mo
yoopke tepputopun. [logsenenue uroros. [loomnipenne.

Tema 15. ¥Yxona 3a useramu (24). I[Ipaktuka.

Tema 16. KyiunapHblii noeanHok (24). becena o penenram, mpoexT

becena-urpa «Bapum 6opm (BeIOpaTh HaOOp MPOAYKTOB, KTO ObIcTpee). KoHkypce: «A 3HaeTe i
BBI 7Y, «Cragkoexex», «Ykpacum Topt», «HTo B memkey. [Ipoekr

4 xaacc (34 v)
Tema 1. JIrooumoe ges10 moe - cuactbe B Oyaymem (24). KitaccHslil yac npe3eHTaus.
OpranuzanuoHHblii MOMEHT. [Icuxonornyueckas urpa B kpyre. MHciieHupoBka ctuxotBopenust C.
MuxankoBa «Jlemo Obut0 Beuepom». Ilpesenranuu. IlIBeitHoe, cTpouTeNbHOE, Ta3e€THOE NIETO.
3ajaHue: yCTaHOBUTH MOPSJIOK IMOCTPOMKH JOMa, YCTaHOBUTH MOPSAJOK CO3/JaHUE Ta3eThl.
[ToaBenenue UTOroB.
Tema 2. I1o noporam uaytr mamusbl (24). becena-TpeHuHr.
Uctopus BozuukHOBeHUs npodeccun modepa. 3aragku o npodeccuu modep. Urpa, kto camblit
BHUMarenbHbI. Urpa: «HeynoBumbiii mropm». Urpa: «Kakoi 310 3Hak». PoneBas urpa -
IpaMaTuiMa «YIunay.
Tema 3. Bce pa6otsl xopomu (24). rpa-koHKypcC.
Benenue B temy. Ctuxu o npodeccusix. Junaktuueckast urpa: pacimudpoBka cioba. KoHkypc
ctpouteneid. CocTaBUTh U3 pa3pe3aHHBbIX KapTHMHOK pUCYHOK noma. Urpa: «Kto motepsin cBoit
UHCTpYMEHT». Bukropuna: «Yramaii mpodeccuto», koHkypc «Haiinm numraee». Wtor wurpsl.
HarpaxaeHnue yqacTHHUKOB.
Tema 4. O npodeccun npogasua (14). 3aHATHE C HIEMEHTAMH UT'PBI.
BerynurensHoe crnoBo. 3HakomMcTBO ¢ mpodeccuelt mponasen. Mrpa: «Ymeill mpomomyaTby.
PaspirpeiBanue cutyanuu: «'pyObiii TpoIaBer, «BEXKIUBBIN MOKymareaby. Urpa «Marazuny.
Tema 5. O npodeccun 6mdauorexaps (24). becena ¢ 3neMeHTaMH UTPHI.
BerynurensHoe cnoBo. Pacckas o nmpodeccun oubnmorekaps. Urpa: «Yranai, kakas KHIDKKaY.
Urposas cutyauus: «Hurarenp-6udnuotekapby. OneHnka paboTel 6MOIuoTexaps.
Tema 6. [IpazaHux B ropoae MmactepoB (24). 3aHATHE C DJIEMEHTAMH UTPBIL.
«JleBunpi-macrepuib», «Becensie yMenbibl». Bompockl o mactepax. PasraapiBanue peOycos.
CocraBnenue kpoccBopaa. 3ananue «Camblil Tpy101I00MBBIIY, 3a1aHUE- CLIEHKU O TPO(eccusix.
IloaBenenne UTOros.
Tema 7. PaboTHukM n3nareabcrsa Tunorpagun (24). CrokeTHO-posieBas urpa.



OpranuzalMOHHBIE MOMEHT. AKTyalu3alMs OIOPHBIX 3HaHUN (pasragpiBaHue pedyca).
CroxxeTHo-poiieBass urpa «Pepakuust raszersl». 3ajaHue 1-mrTat penakuuu (KOppECTIOHIEHT,
dororpad, xynoxHuk, Habopmwk). 3amanue 2- Bbl pemakTopsl (OTpEIaKTUPOBATH TEKCT).
3ananue 3- Bl - )KypHaJuCTHl (Hanmucath TEKCT). 3agaHue 4 Bpl - Xyn0KHUKM (BBIIOJIHEHUE
WILTIOCTpAIun). VITOT: JIF0/IM KaKuX CIeNUaTbHOCTEH paboTarOT HaJ CO3aHUEM Ta3eThl.

Tema 8. Kak nmpoxoasit Bectu (24). becena ¢ aneMeHTaMu UrphL.

Bcerymienune. 3HakoMCTBO ¢ mpodeccueit moutanbona. M3 uctopun (Kak nepeaaBainch HOBOCTH
B npeBHOCTH). M300perenus B obnactu cBsizu. COBpeMEHHBIC MPOQECCHU CBS3U (IMOYTATBOH,
COPTHPOBIIUK MOYTHI). 3arajJIku W MOYTOBBIM TpaHCHOpT (camoner), TenedoH (B mep. ¢ rped
«JaneKo - nuiry»). Buasl cBs3u, cotoBas cBs3b. Ponesas urpa «Tenepon».

Tema 9. Becesbie mactepckue (24). becena. Mrpa

BBonHoe cioBo. CtossipHas MacTepckas. 3HAaKOMCTBO ¢ HHCTpYMEHTaMHU (IIKJj1a, TOop, MOJIOTOK,
pyOaHok, cramecka). 3aragku o0 wuHcTpymeHTax. IlIBeiinas wactepckas. 3aramku 00
nactpymeHnTax. Konkypc: «lIpumeit nmyrosuiy». [lonsenenne uroros.

Tema 10. IlyremectBue B ropog Macrtepos (14). [Ipodopuenrannonnas urpa.

[TyremectBue mo 5 paiioHam. Kaxawplii COOTBETCTBYET OJHOM W3 mpodeccroHaIbHBIX chep
(4enoBeK-4eIOBeK, YEJIOBEK-TEXHHMKA, 4EJIOBEK-NPUPOJa, YEIOBEK- XYyIOXKECTBEHHBIM 00pa3,
YeNloBeK - 3HaKoBas cucrema). JlaeTrcs 3alaHue COCTaBUTH IIaH paiioHa, MpUAyMaTh Ha3BaHUE
YIIML, 3aCEIUTh JIoMa CKa304HbIMM reposiMu. Hampumep, paiioH «YMmelnble pyku», CKa304HbIE
AKUTEIIN - CAMOJEIIKH, JKEJIe3HBIH IPOBOCEK.

Tema 11. CTpourtesibHble cienuagdbHOCTH (24). [IpakTukym.

OpraHu3allMOHHBIA MOMEHT. AKTyaju3alus ONMOPHBIX 3HAHWM - pasrafgaTh kKpoccBopa. C yero
Ha4YMHAET paboTy XOPOIIHii crienuaiucT (¢ miaHa win npoekta). Urpa: «[lomoxem HadanbHUKY
CTPOMKY OpraHu3oBaTh», urpa: «IIpoext». Tor: BOmpocCel: 4TO CIy4UTHCS, €CIIU CTPOUTH 3/1aHUE
0e3 COOTBETCTBYIOLIErO IUIaHa, I[MOYEMY TaK Ba)XHO PYKOBOJCTBOBATHCS IPOEKTAMH IPHU
CTPOUTEIILCTBE 3AAHUSA?

Tema 12. Bpems Ha pa3ayMbe He Tepsiid, ¢ HAMM BMecTe TPyauch U urpai (24). becena, urpet
Bcerymienne. Utenue cruxoB: «Y MEHS pPacTyT Troja...». BBICTYIJICHHWE YYEHUKOB C
cooOmieHusMu o podeccusax. 3aganre Ha BHUMaHue: «Halau cunuii Ha pucyHke». Macrepckas
cnoBa. Konkypc- urpa: «Hutku - uroska.

Tema 13. 3nakomcTBO ¢ npouuibIMU npodeccusivmu (24). Konkype.

Beenenue. Ctuxu o tpyzae. Paccka3 o pabounx mpodeccusx. Konkypce: «3aBoay TpedyroTcs».
Nndopmanus mis  1r0003HATENBHBIX. 3HAKOMCTBO ¢ Mpodeccueil mioTHHUKA.

Tema 14. YesioBexk Tpyaom npekpaces (14). Urpa.

Tema 15. Ymeewb cam - Hayum aApyroro (14). I[Ipaktukym.

Tema 16. Yeit yuyacTok ayqie (249). [Tpaktukym.

Tema 17. Kyniunapubnii noequHok (24). Ilpaktuxym.

TemaTu4eckoe NIIAHMPOBaAHUE
1 knace



Ne Hara Tema Ko ®opma nposegeHus
yac.
1-2 «Bce paboThl XOporIm» 2 3aHSTHE C AIEMEHTaMH UI'Pbl
BUJICO3HAKOMCTBO
3-4 «Komy, 4TO HYKHO» 2 JUIaKTUYEeCKas urpa
Oecena
5-6 «OpeHeM Kykiy Ha pabory, 2 3aHSTUE C HIIEMEHTaMH UTPhI
eneM Ha paboTy» Oecena
7-8 «MBI cTpouTEnN» 2 3aHSTHE C AJIEMEHTaMU UTp
BUJICO3HAKOMCTBO
9-10 «Mara3zun» 2 3HAKOMCTBO C aTpuOyTaMHu, pojieBas
urpa
11-12 «MBpbI uemM B Marazu» 2 DKCKypcHsl.
Ponesas urpa
13-14 «AnTeka» 2 3HAKOMCTBO C aTpuOyTamMu, pojieBas
urpa
15-16 «bospHUIIAY 2 3HAKOMCTBO C aTpUOyTaMH, POJIeBast
urpa
17-18 «Kaxkue Op1BaroT mpodeccum» 2 Buneo3znakomMcTBO, UTPOBOM Hac
19-20 C.MuxankoB «JIsasa Cremay 2 Urtenue, 6ecenpl, BAKTOPUHBI
21-23 «dana Crena-MumuimoHep» 3 DKCKypCHsi, BUIECOYPOK, BCTpeda C
PabOTHUKOM TIOJUIIUN
24-25 K.YykoBckwuii «/lokTop 2 UTpa-IEMOHCTpPAIHS, BAKTOPHUHA
An6oIUT
26-27 B.Maskosckuii «Kem OBITE» 2 Urenue, Oecena, oocyxkaenue- Kem
g xoTen Obl ObITH?
28-29 VXxox 3a uBeTaMu 2 MIpaKkTHUKa
30-31 [Ipodeccus moBap 2 DKCKypcHsi, BUIEOYPOK, BUKTOPUHA
32-33 «IToBapsTa» 2 MPAKTUKYM
2 kJaacce
Ne Hara Tema Kou. ®opma nposegeHUs
yac.
1-2 «Bce paboTel Xoporim» 2 3aHATHE C DIIEMEHTaMU UI'Pbl
3-4 «Pa3Hble jomay 2 KonctpyupoBanue
5-6 «JlauHbINA TOMUK 2 Annnukanus
7-8 «IIpodeccus moBap» 2 OKCKypcHsl B HIKOJIBHYIO CTOJIOBYIO,
TUIaKTUYECKas Urpa




9-11 «[Tapukmaxepckas» 3 Becena, urpa-BUKTOpUHA, CIOKETHO-
pOJIeBBIE HIpa
12-14 «[Ipodeccus «Bpau» 3 becena, 3ansTHE C 21€MEHTaMuU
UTPBI, IPUTTIALICHUE IKOJIBHOTO
Bpaua
15-16 «Mos mipodeccusi» 2 UIpa-BUKTOPHUHA, COUMHEHHE
17-19 «ITouta» 3 becena, croixeTHO-pOJIEBbIE UT'PbI
20-21 «Arrrexay 2 becena, mpeszenrtanus
22-24 «Macrepckasi yIuBHUTEIIbHAS 3 Hunaktuueckas urpa, KOHKYpPCHI.
npodeccus»
25-26 «[Ipodeccnn Bce xopomu - 2 [Ipoekr
mo0yr0 BEIOMpAii Ha BKYCH»
27-28 . Ponapu «Yem nmaxuyr 2 Pabora ¢ TekCcTOM, IPaKTUKYM
pemécia»
29-30 «[Ipodeccus crpoutenciin 2 JmnakTryeckas urpa
31-32 «CTpOUTENBHBIA OETMHOK) Hrpa copeBHOBaHHI
33-34 «[lyTemrecTBre HA CTPOIKY» 2 DKckypceus, Oecena
3 kJacc
Ne Hara Tema Kou. ®opma npoBeeHUs
yac.
1-2 «UYTto Takoe mpodeccusi» 2 HrpoBbie mporpamMmsl, MPOEKT
3-4 «Y KOro MacTepok, y KOTo 2 becena ¢ anemeHnTamu Urphl,
MOJIOTOK» BUKTOpUHA
5-6 «McToku Tpyaoao0us» 2 HrpoBoii yac
7-8 «/loManTHu TOMOIITHUK 2 Hrpa-koHKypC, COUMHEHUE
9-11 «Mup nipodeccuny 3 Bukropuna, posieBas urpa
12-13 «Yranai mpodeccun» 2 3aHsATHE C IIEMEHTAMU UI'PbI
14-15 «Kaxkwue Op1BatoT mpodeccum» 2 3aHATHE C IIEMEHTAMU UI'PbI
16-17 «Kyna yxonsar noezna» 2 3aHATHE C DJIEMEHTAMH UTPbI
18-19 «Mos npodeccusi» 2 Urpa «Ilone uynecy. Paborta mo
TEKCTaM, IPOEKT
20 «Hamm npy3ps-KHUrm» 1 DKcKypeust B OuOImoTeky
21 «OTKyza caxap ImpHILIEeD 1 [Tpe3enTanus, 6ecena
22-23 «TypHup- npodeccruoHanoB» 2 Konkypc-urpa
24-25 «Bce npodeccun HyXHBI, Bce 2 Junaktuueckas urpa, u3roToBJICHHUE
npodeccun BaXXHbD) cbopHuKa npodeccuit
26-27 «Ctpoiikay 2 CrpouM J0M, KOHCTPYUPOBAHUE
28-29 «Onepauusi- 1ecanT» 2 [IpakTukym




30-32 «YX0 3a IBETAMI» 3 [IpakTukym
33-34 «KynuHapHbIi noeAMHOK» 2 becena no penenram, npoexT
4 kaacc
Ne Hara Tema Ko ®DopMa npoBeIeHUs
yac.
1-2 «JIro6oe neno - Mmoe 2 KraccHplii gac, npe3enTarnus, padora
CUaCTIMBOE OymyIee» B Tpymnmax
3-4 «Ilo mopore Uyt MalIMHbBI 2 becenpl - TpeHUHT
5-6 «Bce paboThl XOporm» 2 Urpa-xoHKypc
7-8 «O mpoceccun npoaasern 2 becena-TpeHuHr
9-10 «O mpodeccun 2 Becena ¢ aneMeHTaMu. UTPBI
OnOIMOTEKAPHY
11-12 «[Ipa3auuk B ropoae 2 3aHsTHE C DIIEMEHTaMU UI'Pbl
MacrtepoB»
13-14 «PabOTHUKY U31aTEIBCTB U 2 DKCKypcus B TUTIOTpaduro, poseBas
TUNIOTpapum» urpa
15-16 «Kak npuxozsat BecTn» 2 becena c anemeHnTamMu urpsl
17-18 «Becenpie MacTepckue» 2 becena, urpa
19-20 «[lyremmecTBue B TOpOI 2 [Tpodopuenranum - urpa
MacTepoB»
21-22 «CTtpoutenbHbIe 2 [IpakTuky™m, 3amuTa IpoeKTa
CIIEIUATIbHOCTI
23-24 «Bpewms Ha pazmymbe HE 2 becena, urpsl
Tepsii, C HAMU BMECTE
TPYIHCH U UTpaii»
25-26 «3HaKOMCTBO C 2 Konkypc
MPOMBIIUICHHBIMA
npoheccusMm»
27-28 «YenoBeK TPyIOM KpaceH» 2 Urpst
29-30 «Ycmeenb caM -Hay4u [TpakTkym
JIPYroroy»
31-32 «Yel ydacTOK JIydIue» 2 [TpakTkym
33-34 «KynuHapHBbIi NOeAMHOK» [TpakTkym




MyHuuunajibHoe 0K0/:KeTHOe 00111e00pa3oBaTeIbHOE YUpeKIeHue
«Cpennss o0meodpasoBatenbHas mkojaa Ne 61» r. I'po3Horo

[NPUHATO COI''TACOBAHO
npotokoJi 3aceganust MO yuureneit 3aMmecTuTenb qupekropa no KO
ot 29 aBrycra 2022 r. o1 29 asrycra 2022 r.

Pabouas nporpamMmMma y4yeOHOro Kypca
BHEYPOYHOU 1eATECIbHOCTH
«IIpopopuenrauus».

YpoBeHb OCHOBHOIO 00111er0 00pa3oBaHMsl.



r. I'po3nsiii, 2022 r.
HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA.

[Iporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU ¢ TpeboBaHMsIMU DenepaibHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAApTa OCHOBHOTO OOIIEro oOpa3oBaHMs, OpPUEHTHPOBaHA Ha obOecreueHHe
WHAWBHUIYAIBHBIX TOTPEOHOCTEH OOYdYaloOIMXCs W HamlpaBieHAa Ha JOCTH)KCHHE IUIAHUPYEMBIX
pe3ynbTaToB ocBoeHus [IporpaMMbl OCHOBHOTO 00111€r0 00pa3oBaHus ¢ yUETOM BbIOOpA yUaCTHUKAMU
00pa3oBaTeNbHBIX OTHOLIECHHH KypCOB BHEYPOUHOH JAEATEIHOCTH. JTO TIO3BOJISIET 00ECHEUnTh
ennHcTBO o0s3arenbHbIX TpeboBanuit @I'OC Bo BCEM MpoCTpaHCTBE LIKOJIBHOIO OOpa30BaHUS: HE
TOJIBKO Ha YPOKE, HO U 3a €ro MpejeIamu.

AKTyalbHOCTh peau3allii JaHHOW MPOTrpaMMbl 00ycCIOBIIeHa MOTPEOHOCTHIO TOAPOCTKOB B
CaMOOTIpEIeTICHUH, B TOM YHCIIe B orpeaesieHnn cepsl Oyaymiei npodeccuoHanbHOM NesITeTbHOCTH.
A 31O BiEU€T 3a coOOM HEOOXOIMMOCTh B MEAArOrMYECKOM COIMPOBOKICHUH MPO(ECCHOHATIBLHOTO
CaMOOTIPE/ICICHUS KOJIBHUKOB, B PAa3BUTHH MOTHBAIlMU INKOJHHUKA K OCYHIECTBICHHIO TPYIOBOM
NeATeTbHOCTH, B (DOPMHUPOBAHNU TOTOBHOCTH HIKOJIFHUKOB K BBEIOOPY MPO(eCcCHOHAIBHOTO MyTH M K
0o0y4eHHIO B TEUEHHE BCEU YKU3HU DTH BaKHBIC 33a4H JIIIIH OTYACTH PEHIAIOTCS B YIeOHOM IpoIiecce
Pabora mo mnporpamme BHeypouHOW gesrenbHocTH «lIpodopueHTanys» TMO3BOJUT MENArory
peann30BaTh ATH aKTyalbHbIE IS TMYHOCTHOTO PAa3BHUTHS YUAIIETOCS 3aJauu.

[Mporpamma craHer BOCTpeOOBaHHOW KaK INKOJBHUKAMH, KOTOpBIE TUIAHUPYIOT TOCIHE
OKOHYaHHUsI OCHOBHOH IIIKOJIBI TMPOJIOJDKUTE O0ydeHUE B KOJUICIDKAX W TEXHHUKyMax, TaK U TEMH, KTO
IJIAHUPYET MOJIYYUTh CpeiHee 00pa3oBaHue B cTeHax 1mKobl CeroaHs mpodeccrnonaiy mo0oi chepbl
JEATeNbHOCTH HEOO0XOAMMO BIaJeTh HAOOpOM YHUBEPCAIbHBIX HABBIKOB, IO3TOMY IpOrpamMma
OpUEHTUPOBAaHA HA BCEX IIKOJIBHUKOB BHE 3aBUCUMOCTH OT MNpoduias (HampaBIEHHOCTH)
npeAmnogaraeMoi Oyaymieit mpodeccumu.

IEJIM U3YYEHUS KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJIBHOCTH
«[MPO®OPUEHTALUS»
Kypc BHeypouHoii aestenbHOCTH «IIpodopueHTalmsy HalleIeH Ha TIOMOIIb YYareMycCsi:

® B OCBOCHHMH HaAMPO(ECCHOHATBHBIX KOMIIETCHIIMI (HABBIKOB OOIICHUS, HABBIKOB pabOThI B
KOMaH/Ie, HABBIKOB MMOBEICHUS B KOHGIMKTHOM CUTYyaI[lH, HABBIKOB COTPYIHUYIECTBA, HABHIKOB
NPUHATHS PEHICHUH M OTBETCTBCHHOCTH 3@ HHX T.J.). DTH HaBBIKH SBJSIOTCS BaKHBIMHU IS
10001 mpodeccuu, BaJcHIe UMHU TO3BOJIUT ydalleMycsl B OyayIleM peain3oBarh ceOs Kak B
npodecCHoHaABHOM cdepe, Tak U B TUYHON JKU3HH;

e B OpHCHTAIMU B MHUpE mpodeccuii u B criocobax moaydeHus mpopecCHoHaTbHOTO 00pa30BaHusL.
DTO TMO3BOJUT yyalleMycs B OOJbIIEH CTENEHH CaMOCTOSATENBHO JIeiaTh BHIOOPHI B
npodeccHoHanbHO# chepe, 0ObEeKTHBHEE OICHUBATh CBOM IIAHCHI Ha MOJydeHHE mpodeccu,
KOPPEKTHUPOBATh CBOM IIKOJIbHBII 00pa30BaTEIbHBIN MapIIPYT;

® B MO3HAaHHU CceOs, CBOMX MOTHBOB, YCTPEMJICHHH, CKJIOHHOCTEH. DTH HAaBBIKM IOMOTYT
yJaleMycsi CTaTh YBepeHHee B ce0e, YecTHee ¢ caMUM co00#, MOHUMATh U OIICHUBATh CTEIICHD
BIIMSIHHSL IPYTUX JIFOJICH HA CBOU PEIICHHUs, B TOM 4Hcie B chepe BhiOOpa npodeccuu;

® B IUIAHMPOBAHUH XU3HEHHOTO U MPO(HECCHOHAIBHOTO MYTH. JTO TO3BOJIUT YYaIIeMycsi CTPOUTh
o0pa3 cBoero Oy/yIiero, BUIETh 33a4d, KOTOPbIC MPEJICTOUT PEIIUTH Ui JTOCTHKECHHUS ITOTO
obpa3za;

® B IMOJUICP)KaHUU MOTHBAIIMU Y4YalIerocsi K OCYIIECTBICHUIO TPYIOBOW ACATEIBHOCTH. ITO
MO3BOJIUT €MY BHJCTh COLMAIBHBIA XapakTep Jr00ro Tpyaa, MOHUMATh E€CTECTBEHHOCTH



Ka)/I0JJHEBHBIX YCUJIMI KaK JJIsl TIOBBIIICHHUS CBOEro OyayIiero npogeccuoHanbHOTO ypOBHS,
TaK ¥ JUI1 0OBIYHOTO TPYyJa B CEMbE, BO JIBOPE CBOETO J0Ma.
MECTO KYPCA BHEYPOUHOU JEATEJIbHOCTH
«[TPO®OPUEHTALIUSA» B YYHEBHOM IIJIAHE

[Iporpamma MokeT ObITh peaanu3oBaHa B paboTe CO MIKOJbHUKAMU 5-9 Ki1accoB.
[Tporpamma kypca paccunutana Ha 34 yaca, B paMKax KOTOPBIX ITPETyCMOTPEHBI Takue (OpMBbI PabOTHI,
Kak Oecelpl, JUCKYCCHUHU, MacTep-KIAcChl, SKCKYPCHUU Ha MPOU3BOJICTBO, PEUICHUS KEHCOB, BCTPEUH C
MPECTaBUTEISIMUA Pa3HBIX Mpodeccuii, mpodeccHoHanbHbIe MPOObl, KOMMYHHUKATHBHBIE M JICIOBBIE
UIPbI, KOHCYJIbTAIMH [1€1arora 1 IcuxoJsora

B3AMMOCBSI3b C TIPOT'PAMMOM BOCIIUTAHUA.

[IporpaMmma Kypca BHEYpOUHOH JESTENbHOCTH pa3zpaboTaHa ¢ Y4€TOM peKOMEeHAauui
[IpumepHO#l mporpamMmbl BOCHHUTaHMS. OTO MO3BOJIIET HA MPAKTUKE COEIUHHUTH OOY4Yalollyl u
BOCITUTATENbHYIO JESITEbHOCTh M€/1arora, OpueHTUPOBaTh €€ HE TOJIbKO HAa MHTEJUIEKTYaJIbHOE, HO U
Ha HPaBCTBEHHOE, COI[MAJIbHOE Pa3BUTHE yJalllerocs.

DTO MPOSBIISIETCS:

® B IIPUOPUTETE JUYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB PEeATU3aUU IPOTPaMMbl BHEYPOUHOH AEATEIbHOCTH,
HalIeIIINX CBOE OTpaKEHUE U KOHKPETU3aIMIO B IPUMEPHOM MporpaMMe BOCIIUTAHMUS,

® B BO3MOXHOCTHU BKJIIOUEHHSI IIKOJIHHUKOB B JIEATEIBHOCTh, OPraHU3YEMYIO0 00pa3oBaTeIbHON
opranusanueil B pamkax moayis «[Ipodopuenranusy» nporpaMmmbl BOCIUTAHHUS;

¢ B BO3MOXHOCTM  KOMIUJIEKTOBaHHS ~ Pa3HOBO3PACTHBIX TIpyHH Uil  OpraHu3aluu
pO(OPUEHTALMOHHONW JESTEIbHOCTH ILIKOJIBHUKOB, BOCIUTATEIbHOE 3HAYEHUE KOTOPBIX
OTME4YaeTcs B IPUMEPHOM MporpaMMe BOCIIUTAHUS,

® B UHTEPAKTHBHBIX (opMax 3aHATUH Ui IIKOJIBHHUKOB, OOECIEUYMBAIOIIUX OOJBIIYIO HX
BOBJIEYEHHOCTb B COBMECTHYIO C MI€1arOroM U APYTUMH JIETbMU JIESATEIbHOCTh U BO3MOKHOCTh
0o0pa3oBaHus Ha €€ OCHOBE JIETCKO-B3pOCIbIX OOIIHOCTEH, KIIOUEBOE 3HAYEHHUE KOTOPBIX AJIS
BOocIMTaHUs noaduépkuBaercs [IpumepHoii mporpaMmoii BOCIIUTaHHUS.

OCOBEHHOCTHU PABOTHBI ITIEJAT'OT A 11O ITPOT'PAMME.

3ajaua mejarora COCTOMT B TOM, YTOOBI COINPOBOXKIATH INPOLECC MPO(ecCHOHATBHOM
OpUEHTAIMM ILIKOJbHUKA, PACKpbIBas MOTEHLMAI KaKJOI'O uepe3 BOBJIEYEHHE B MHOI00Opa3HYyIo
NeATebHOCTb, OPraHU30BaHHYIO B pa3HbIX popmax IIpu 3ToM pe3ynbraToM paboThl earora B epByIO
ouepellb SBIAETCS JMYHOCTHOE DPAa3BUTHE ydamierocs. JIMYHOCTHBIX pPe3y/lbTAaTOB MENaror MOKET
JOCTHYb, YBJIEKAasl y4alllerocsi COBMECTHOM M MHTEPEeCHOH UM 000OMM JAEATEIbHOCTBIO, YCTAHABIMBAsI BO
BpeMsl 3aHATUH JO0OpoKeIaTeabHyt0, MOJIEPKUBAIOILYI0 aTMOC(hEpy, HAChIIas 3aHATHSI LIEHHOCTHBIM
COJIepKaHHUEM.

[IpumepHas cxema NPOBEACHUS 3aHATHI M0 IPOrpaMMe MOKET ObITh TAKOW: IIPUBETCTBUE
IIKOJBHUKOB; 3MOLMOHAJIbHAS pa3psiika (KOPOTKUE WIpPbl, MaJleHbKas IpHUTYa, Pa3MbIILUICHUS
yyalmuxcs O IMpe/UI0KEeHHOM BBICKa3blBAHMM WJIM IUTaTeé W T N ); MpoOiiemMaTu3anus TeMbl
MPEJCTOSIIErO 3aHATUSA; paboTa 1o TeMe 3aHATus; pediexcusi. OCOOEHHOCThIO 3aHATHH SABISIOTCS UX
MHTEPaKTUBHOCTh U MHOT000pa3ue HUCHOJb3yeMbIX NeaaroroM (opm paboThl: B X0Ji€ JTaXKe OJTHOTO
3aHATHUS MEAaror MOKET 4YepenoBaTh Pa3HOOOpa3HbIe UIPhl, IPYIIOBYIO paboTy, 0OMEH MHEHHSIMH,
CaMOCTOSTENIbHYIO paboTy, auckyccuu. Kpome Toro, mporpamma mpeaycMaTpuBaeT OpraHU3aluio
OKCKYpPCHM, MacTep-KJIacCcoB, MpPO(GOPHEHTAIMOHHBIX Mpo0, MpoBeIeHHE KOTOPhIX OymeT Ooiee
YCIIEIIHBIM IIPY YYaCTUU CaMUX LIKOJIBHUKOB B MX OPraHM3AlMM, IIPH YYaCTHHM JPYrMX IEAaroros
LIKOJIbI, POJUTENIEH U COLUAIBHBIX MAPTHEPOB IIKOJIBI.



B npunoxenun Kk mporpamme coAepikKaTcsi METOAMYECKHME PEKOMEHJAIMM B IIOMOIb
[eJarory, I[OMOTallMe €My TIPaMOTHO OpraHM30BaTh  JIEATEIBHOCTb  LIKOJIBHUKOB  I10
npoheccuoOHaTbHOMY OPUEHTHPOBAHUIO.
PesyabTaThl ocBOeHHMs Kypca BHeypouHOii AesiteibHOCTH «lllaru B npogeccuro»

B coBpemenHOM o011ecTBe BCE OoJiee aKTyallbHON CTAaHOBUTCS MpoOIeMa CO3/IaHUsl YCIOBUM JUIst
YCIIEHIHOTO MPO(GECCHOHATLHOTO CaMOOTIPE/ICICHNUS BEIITYCKHIUKOB —0011e00pa30BaTeIbHBIX YUCOHBIX
3aBeneHud. Ero BakHeWIIMI acnmekT - OpraHu3alus COINpPOBOXKJIEHUS MNPO(EeCCHOHAIBLHOIO
CaMOOIIPENIECNICHUsT yJalUXCsl € Yy4ETOM HX CIIOCOOHOCTEH M HHTEPECOB, a TaKkKe NOTpeOHOCTeH
o01ecTna.

Heab  kypca BHeypouHoil  nesarenbHoctd  «lllarm B mpodeccuto» - popmupoBanue
MpO(QOPHUEHTALIMOHHON KOMIETEHTHOCTH MOJPOCTKOB IIyT€M BKJIIOYEHUS B IPOIECC AKTUBHOIO

TJITAHUPOBAHUS CBOETO MPO(PECCHOHAIBHOTO Oy IYIIIETO.

3agaun:

1. AKTHBU3UPOBATh BHYTPEHHUE  IICHUXOJOTHYECKHE  PECYpChl  OOy4YarOmUXCS [T
(hopMUPOBAHUS YMEHHUSI COCTABIIATh U KOPPEKTUPOBATH CBOIO NMPOGECCHOHATBHYIO MEPCIIEKTURY;

2. Oco3HaTh 3HAYMMOCTh MPABUIILHOTO BBIOOpa OyayIiei mpodeccuu;

3. Pa3BuBaTh HaBBIKM  KOHCTPYKTHBHOTO B3aWMOJICHCTBUS TMpHU BBIOOpe Oymymieit
npodeccuu;

4, YMeThb OIleHUBATh CBOE pEIIeHUE O MPOQPECCHOHATIBHOM BBIOOpE.

3aHATHS TPOBOJIATCS B JOpME TPYIIIOBOM pabOTHI C dieMeHTaMu TpeHuHra. [Ipu npoBeaeHUY 3aHATHI
Kypca UCIIOJIB3YIOTCS ciienytoniie GopMbl B METOBI paOOTHI:

* IpoOpUEHTALIMOHHBIE UTPHI;

* UTPOBBIE MPOPECCUOHANBHBIE YIPAXKHEHUS;

* CAMOOITHCAHNUE;

* IPYIIIOBAs JUCKYCCHS;

* HCII0JIb30BaHUE KOHCTPYKTUBHOM 00paTHOM CBSI3H.

B ocHoBe mnporpammbl Kypca BHeypouHOoW gestensHocTH «lllaru B mpodeccuro» nexar
LIEHHOCTHBIE OPUEHTHUPBI, TOCTIKEHNE KOTOPBIX OMPEIENISIEeTCS BOCIUTATEIbHBIMU PE3YIbTaTaMH.

®opmbl 3aHATHH — paccka3, Oeceia, NMpaKTHKA, poOJieBas Wrpa, TPEHHHI, TECTUPOBaHHE,
AHKETHPOBAHUE, IKCKYPCUH, YYacTHE B spMapkax pabO4MX MECT, BCTPEYU C JIFOJbMU HHTEPECHBIX
npodeccuii u ap..

|. JInyHOCTHBIE:

® MOTPeOHOCTH MOBBINIATH CBOW KYAbTYpHBIA YPOBEHb, CAMO PEANM30BBIBATHCA B Pa3HBIX BHIAX
NesITeNIbHOCTH;

® B KayecTBe JIMYHOCTHBIX pPE3yJbTaTOB OCBOCHHUS OOYHYAIOIIMMHUCA OSTOM YacCTH MPOrPaMMBI
BBICTYNAIOT TOTOBHOCTh M CHOCOOHOCTh K OCO3HAaHHOMY BBIOOpY MHpo¢eccud M MOCTPOCHUIO
JanbHeHe HHAMBUYaIbHOM TPaeKTOpUU 00pa30BaHus;

® [PUHATHE MOPAIbHBIX HOPM W NpPaBHJI HPABCTBEHHOI'O MOBEAEHUS C MPEICTaBUTEISIMH pa3HbIX
MOKOJIEHUH (BeTepaHbl, MHBAIU/BI, AETH MIAJAILIET0 BO3pacTa), HOCUTEIECH pa3HbIX yOexkIeHUH u
IpeJCTaBUTENEN Pa3INUHBIX COLMAIBHBIX IPYII HALIETo ropoja;

e CrocoOHOCTh aHAIW3UPOBATh HPABCTBEHHYIO CTOPOHY CBOUX IOCTYIKOB M MOCTYINKOB CBOMX
CBEPCTHHUKOB;

® yMEHHE B3aMMOJICHICTBOBAaTh CO CBEPCTHHKAMHU B KOJUIEKTHUBE KIy0a M B IIKOJE, CTApIIUMH H
MJIAIIIAMU JI€THMH, B3POCIBIMHU B COOTBETCTBUU C OOIIETIPUHATHIMUA HPAaBCTBEHHBIMH HOPMaMH;



(dhopMupoBaHHE OEPEKHOTO OTHOIICHHS K TPAJAUIIUSIM CBOCH CEMbH, IIIKOJIBI,
00 ITHKE M 3CTETUKE TIOBCETHEBHOW JKU3HU YEIIOBEKA B OOIIECTBE;

O MPUHSATHIX B 00IIECTBE HOPMaX MOBEACHUS U OOIICHHUS;

00 OCHOBax 3/I0pOBOTO 00pa3a KU3HH,

pa3BHUTHE IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS TMTOJPOCTKOB K TPYY.

I1. MeTranpeaMeTHbIE:
PeryasituBHblie:

YMEHHE CTaBUTH 11€J1b CBOEH JIEATEIbHOCTH Ha OCHOBE UMEIOIINXCSI BO3MOKHOCTEH;

YMEHHE OIICHUBATh CBOIO JIEATEIBHOCTh, APTYMEHTUPYS IPU 3TOM MNPUUYUHBI JOCTHKEHUS WIIU
OTCYTCTBHUSI INIAHUPYEMOTO pe3yibTaTa (yyacTHe B KOHKypcax);

(hopMHpOBaHNE YMEHUS HaXOIUTh JIOCTATOUYHbIE CPEICTBA [yl PEIICHHs CBOMX Y4EOHBIX 3a/1a4;
JEMOHCTpaIMs MPUEMOB CaMOPETYJISLUU B MPOLIECCE MOATOTOBKH MEPOIPUITHI Pa3HOrO YpOBHS,
ydacTue B HUX, B TOM YHCJIE€ U B KAUECTBE KOHKYpPCAHTA.

Ilo3HaBaTebLHDBIE:

HaBbIK JIeJaTh BBIBOJIbI, YCTAHABIMBATH MPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIE CBS3M Ha OCHOBE IMOJIy4YE€HHOMN
uHpopmanuu o npodeccusx

aHaJIW3 U MPUHATHE OTBITA Pa3padOTKU U pean3alii MPOeKTa UCCIIeI0BaHUs Pa3HON CI0KHOCTH;
yMEHHE HaXOJUTh B TeKCTe TpeOyeMyro HH(OPMAINIO, OpPUEHTUPOBATHCS B TEKCTE, YCTAHABJIUBATD
B3aMMOCBSI3U MEXK/Iy OITUCHIBAEMBIMH COOBITHUSIMU U SIBICHUSMU;

KPUTHUYECKOE OLIEHUBAHHUE COJEPKAHUS U (POPM COBPEMEHHBIX TEKCTOB;

OBJIZICHUE KYJIbTYPOH aKTUBHOT'O UCIOJIb30BAHUS CJIOBAPEH U APYTUX MOUCKOBBIX CHCTEM.

KomMyHukaTuBHbBIE:

YMEHHE OPTaHU30BaTh COTPYIHHUYECTBO M COBMECTHYIO ICATEIILHOCTD C IIEJAarOTOM M CBEPCTHUKAMHU
B KIIyOe€;

nprOOpEeTeHNE HABHIKOB PabOThl MHIMBHIYAIBHO M B KOJUICKTHBE ISl PEHICHUS TOCTABICHHOMN
3a]auu;

YMEHHUE HaXOUTh 00IIee pelieHne U pa3peniatb KOH(PIUKTHI,

0 MpaBHJIaX KOHCTPYKTHBHOM IPYIIIOBOI pabOTHI;

OTIBIT TYOJIMYHOTO BBHICTYILICHUS,

OTIBIT CAMOOOCITY’)KUBaHUSI, CAMOOPIaHU3AIUU M OPTaHU3alUH COBMECTHOM JICSATEILHOCTH,
COOJIFOJICHHE HOPM ITyOJIMYHOW PEeYH B TIPOIIECCe BHICTYIUICHUSI.

I1l. IIpeameTHble
OOyyaromuecst Hay4aTcs:

BIAQJICTh TNPUEMAMHU UCCIICIOBATEIbCKOW JCATCIILHOCTH, HAaBBIKAMH IOWCKA HEOO0XOJUMOMU
nHpopMaIuu;

WCIOJIb30BaTh TOJYYCHHbIE 3HAHHWS W HABBIKM MO TMOJATOTOBKE M MPOBEACHUIO COLHMAIBHO-
3HAYUMBIX MEPOTPHUITUH.

00 ocHOBax pa3pa60TKH CONHUAIIBHBIX IIPOCKTOB W OpraHHU3alun KOJUISKTUBHOM TBOp‘IGCKOﬁ
ACATCIBHOCTH,

ano6peTeHHe OITbITA UCCIIeA0BATEIbCKOM ACATCIIBHOCTH,

OO0yyaromuecst M0JIy4aT BO3MOKHOCTh HAYYHTHCH:

Y4aCTBOBATHL B UCCJICAOBATCIILCKUX pa60Tax;
3HATH O CIIOCO0AaX CAMOCTOSATEILHOIO INOMCKa, HAXOXKACHHUA 1 O6pa6OTKI/I I/IH(I)OpMaI_II/II/I;



¢ HMMCTb IPCACTABJICHUC O IMMPpaBUJIaX NPOBCACHUA UCCICAOBAHUS,
¢ [I0JYYCHHUC ICPBOHAYAJIBHOI'O OIIbITAa CaMOpPCaIn3alluu.

C unenpto ocymiecTBieHuss Oosnee 3(PGEKTHBHOTO YIpaBieHUs NPO(HEeCCHOHAIBHBIM pa3BUTHEM
yyamuxcs mpo(oprueHTanOHHBIC 3a7a4l CTABATCS C YI€TOM MX YCIOBHOTO JICJICHUS HA TPU YPOBHS:

1. KoruutuBHbIH (MHPOpPMHpPOBaHHE O MHpE NPO(ECcCHil, COCTOSHHM pBIHKA TpPY/a,

COJICP)KAaHUM TOW WM WHOW TPYIHOBOM JEATEIBHOCTH, O NPOPECCHOHATBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MIPOrPaMMax U YUPEKICHUIX);

2. MortuBauuoHHo-IlenHocTHBIH  (popMHpOBaHME y IIKOJBHUKOB BCEH  TramMMBbI

CMBICJIO00Pa3yIOMINUX U TPOPECCHOHAIBHBIX IICHHOCTEH );

3. JleAITeJIbHOCTHO-MPAKTHYECKH# (COCTaBJICHUE, YTOYHEHUE, KOPPEKIHS U peaTu3arivst

poQeccroHAIbHBIX IUIAHOB).

IlepBblii ypoBeHb pe3yabTaTOB — NpHOOpeTeHHE OOYYAlOIIMMHCS 3HAHUH O TpyAe H
npodeccusx (3HaHUE U YBaXKXEHHE TPYJIOBBIX TPAIUIUI CBOEH CEMbU, 3HAHUS O Pa3HBIX Mpodeccusix u
uX TpeOOBaHUSAX K 3I0POBbIO, MOPAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUM KaueCTBAM, 3HAHUSAM U YMEHMSIM YeJIOBEKa
U T.1.). g DOCTHXKEHUS JAaHHOTO YPOBHSI PE3YyJlbTaTOB 0CO0O€ 3HAUYEHHWE MMEET B3aWMOJEHCTBHE
00yyarouierocs co CBOMMHU YYUTENISIMU M POIUTEISIMHU (B YpPOUHOM, BHEYPOUHOU AESITEIbHOCTH) KaK
3HAYUMBIMH JIJISI HETO HOCUTENSIMH MPO(ECCHOHAIBHOTO 3HAHUS U MOJIOKUTEIHHOTO MOBCEAHEBHOIO
OTIBITA.

BTopoii ypoBeHb pe3yJbTaTOB — TOJydeHHE OOYUYAIOMIMMUCS OIBITAa TEPEKUBAHUS H
MO3UTUBHOTO OTHOILIEHUSI K TPYAy, Kak 0a30BOM LIEHHOCTH OOIIECTBA, IIEHHOCTHOIO OTHOLIEHHS K
npodeccHoHaAbHOM U COIIMAIbHO 3HAYMMOM 1€ TEIbHOCTH B 11eJIoM. J[J1s1 TOCTHKEHUS JaHHOTO YPOBHS
pe3ynbTaTOB 0cO00€ 3HAUEHHE NUMEET B3aUMOACHCTBIE 00YJarOIIUXCsl MKy cOO0M Ha ypOBHE Kjlacca,
00pa3oBaTeIbHOTO YUYPEKICHHUSA, T. €. B 3alIMIIEHHOW, JIPYKECTBEHHOW MPOCOIMAIBHOU cpene, B
KOTOpO peOEHOK moaydaeT (WM HE TMIOJy4aeT) TIepBO€ IPAKTUYECKOE TIOJATBEPIKICHUE
MPUOOPETEHHBIX 3HAHUHN, HAYMHACT UX LIEHUTH (WJIK OTBEPraer).

Tperuii ypoBeHb pe3yJbTATOB — TOJydeHUE OOYYarOMIMMCS HAa4yaJbHOTO  OIIbITA
CaMOCTOSITEJIBHOTO OOIIECTBEHHO II0JIE3HOTO JEHCTBUA, (OPMUPOBAHHME Yy TOJIPOCTKA COLMAIBHO
MpUEMJIEMbIX MOJiesield MOoBeeHUs. TOJIbKO B CaMOCTOSTEIbHOM OOIIECTBEHHO IOJIE3HOM JAEWCTBUU
YeJlOBEeK JCWCTBUTENBHO CTAHOBUTCS (2 HE MPOCTO Y3HAET O TOM, Kak CTaTh) TpakIaHUHOM,
COLIMANIBHBIM JIesiTeNieM, CBOOOJHBIM 4YeNnoBeKOM. JIJis MOCTHMIXKEHHUS JaHHOTO YPOBHSI PE3Yy/IbTAaTOB
ocoboe 3HaYeHHE UMEEeT B3aWMOJICHCTBUE OOYYalOIIEerocss C MPEACTAaBUTEISIMU — Pa3IMYHBIX
MpodecCHOHANBHBIX U COIMAIBHBIX CYOBEKTOB 3a MpeleliaMd 00pa3oBaTENbHOTO YUPEKICHUS, B
OTKPBITOH OOIIECTBEHHOM Cpejie.

@opMbl 10CTHKEHHS Pe3YJILTATOB: MMO3HABATENbHBIE Oecebl, HHCTPYKTAXH, COI[MAIbHBIE MPOOHI,

MIOE3JKH, OKCKYPCHUU. TPYIOBBIE JIE€CAHThI, COLUUAJIBHO-3HAYMMbIE aKIMM B KJIAcCe, IIKOJE.
HCCleIoBaTeNbCKUE paboThl, COLIMAIbHO-3HAUMMBIE aKIIMU B coltuyme (BHe OY)
DopMbI KOHTPOJIA:
1. Pednekcus no kaxaomy 3aHATHIO B (hopMe BepOATbHOIO POroBapuBaHUsl, TUCbMEHHOTO
BBIPAKEHUS CBOETO OTHOLIEHUS K TEME.

2. Ilo uroram kypca 0Oydaronirecs: BhIIOIHIIOT CAMOCTOATENbHYIO paboTy — TBOPUECKOE ICCe IO
Tteme: «KeM 1 KakuMm s Xouy cTaTh»
3. B pamxax xypca mpeamnosaraeTcs opraHu3oBaTh IPOEKTHYIO 1E€ATEIbHOCTD yHaluXcsl.
HUrorn yuyéra 3HaHWi, yMeHUH, OBIaJeHUsT OOYy4arOIIMMUCS YHUBEPCAIbHBIX YYEOHBIX IEHCTBUI
MIOJIBOJIATCS ITOCPEICTBOM JIMCTOB NEArOTHUYECKUX HAOIIOACHUH, OPOCHUKOB. YUeT 3HaHUI U yMEHU I



UL KOHTPOJIA U OUCHKH PE3YJIbTATOB OCBOCHUS MNPOTpPAMMBI BHCypO'—IHOfI ACATCIIbBHOCTU ITPOUCXO AUT
IMyTeM apXuBHUPOBAHUA TBOPUYCCKHUX pa60T 06yqa10m1/1xcsi, HAKOIUICHHUA MAaTCpruajioB II0 THITY
«OpTHOITUOY.

KoHTpoiib 1 o1leHKa pe3ysbTaTOB OCBOCHHUS MPOTPAMMbI BHEYPOUHOM JI€ATEILHOCTH 3aBUCHUT OT
TEeMAaTHUKA W COJACpP)KaHUSA H3ydaeMoro pasnena. [IpoayKTUBHBIM OyIeT KOHTPOJIb B IIpoliecce
OpraHu3aI|y CICAYIONNX (POpM NIeATeTbHOCTH: BUKTOPUHBI, TBOPUYECKHUE KOHKYPCHI, POJIEBBIE UTPHI,
IIKOJIbHAST HAyYHO-TIPAKTUYEeCKasi KOHPEPEHITHSI.

2. Coaep:xkanune Kypca BHeypouHoii nesTebHocTH «lllaru B npodeccuioy»
5 kaacc, 34 yaca
CoaepikaHue nmporpamMmbl
1 Beenenue. 3nakoMcTBO. (1 yac)
2.Mou nuuHble npogeccuoHaIbHbIe IUIaHkl. (1 yac)
3.llenHoctHbie opuenTanuu. (1 gac)
4.CamooneHKka U ypoBeHb puTs3anuil. (1 yac)
S.MHTEpecH U CKIOHHOCTH B BhIOOpE mpodeccun. (1 gac)
6.Knaccudukamus npodeccnit mo Kimmmoy. OTBeuaem Ha BonpocHuk Knumosa. (1 gac)
Tuns! npodeccuii (mocrpoenne tadbnuuesl): Y-4, Y-T, Y-I1, H-XO, Y-D.
7.Konnenmus naauBuayansaocty ['omnanna. (1 gac).
«Kakot y Bac xapakrtep?», «lllkana 3Ha4YMMOCTH SMOLUI», «OMOIMOHAIBHAS HANPaBICHHOCTH
JIMYHOCTHY, « TUIl pUTHAHOCTH NICUXOJIOTUYECKON yCTaHOBKIMY, «Tect I'omnannay.
8.IIpaBuia Be16opa mpodeccun. (1 gac)
9.0mmobku 1 3aTpyAHEHUS TTpH BeIOOpe mpodeccun. (1 gac)
10.Kem paboTtator Mmou poausie. Kem padotator Mmou poautenu? [Ipodeccun moero pona. (1 gac)
11.3naKkOoMCTBO cO cxeMol aHanu3a npodeccuit, pazpadotanHoit H.C. IpspkarkoBbIM. (1 9ac)
12.Yt0 Takoe mpodeccuorpamma? (1 gac)
13.B xakux yuyeOHBIX 3aBEACHHUSAX MOXKHO TOJIyduTh npodeccuto? (1 gac)
14.Ha paboty ycTpanBaeMcs 1o mpaBuiiaM. (1 gac)
15 «Cekpetbl» BbIOOpa mpodeccuu («xoqy», «MoTy», «Haao») (1 gac)
16 «bBITh HY)KHBIM JIFOJISIM. .. » (1 dac)
17 Counnenue — paccyxaenne «Camas HyxHas mpodeccus» (1 gac)
18 Kak roroButh cebs k Oyaymieit mpodeccun? (1 gac)
19. UccnenoBanne «HeoObruHas TBOpueckas mpodeccus». (1 gac)
20. CounHeHue «... - 370 npusBanue!» (1 yac)
21.Paboune npodeccun. (1 gac)
22. )Kuznenno BaxHas npodeccus. (1 gac)
23.IIpodeccusi, oxpansromnias 00mecTBeHHbIH nopsaok. (1 yac)
24. Betpeda ¢ MHTepeCHOM JIMYHOCTHIO. (1 vac)
25. Benukue TMYHOCTH Halled CTpaHbl U MyTh UX cTaHOBIEHUs. (1 Jac)
26. «Mou poanTeNn XOTAT, YTOOBI 51 OBLI MOXOXK Ha...H paboTal......... » (1 gac)
27. Counnenue-paccyxaenue: «Ecmu Obl 1 ObUT IPe3UACHTOM. ..» (1 yac)
28. DKCKypcHsl Ha IpeAnpHusITHs Hatero paiiona. (1 gac)
30. Otuer o nocerienun npennpusatuil. (1 yac)
31.IloaroroBka K npecc- koHpepenuuu. «IIpeacraBum, uto 5...» (1 yac)
32. Urorosas npecc-koHpepenuus «Mup npodeccuii» (1 gac)
33. TBopueckuii mpoekT "Mos Oynymas npodeccus'(1 gac)



34.WroroBoe 3ansatue pedaexcus. (1 gac)

6 kaacc, 34 yaca
Copep:xaHue NporpamMmbl
Tema 1. Tpyaom ciiaBeH uesioBek (1 yac)
3HAKOMCTBO C Pa3IMIHBIME POPECCHSIME OJIaroaps MpocMOTPY M/M Mpe3eHTaruu. [ pymnmnosas padora
yyalmuxcst Mo BbIOOpY NoOHpaBuBIIEHCS mpodeccun. COOp W MPenoCTaBICHUE paCIIUPEHHON
nHbopMaKy 0 BEIOpaHHOM podeccuu Oaronaps J0MOTHUTEIHHBIM HCTOYHHKAM.
Tema 2. Yueba - TBo# riaBublii Tpya. (1 gac)
[Ipecc-xkoH(pepeHIus ¢ yIUTENIMHU HIKOJIBI [0 TeME, COCTaBJICHHE YYAalIUMHCA B TPYNIaX MaMSITKU
«YcnemHoe 00y4eHne- Moe cTpeMiieHue! ».
Tema 3. HesnnoBeueckne Bo3Mo:kHOCTH (1 yac)
3HakoMcTBO U npocMoTp puiabMa BBC «YenoBeueckue BO3ZMOXKHOCTHY. AHanUTHYecKas Oecena ¢
YUYAIIUMUCS TI0 YBUACHHOMY MaTepHay.
Tema 4. Cioco0HOCTH K 3aIOMHMHAHNIO (2 Yaca).
OOuee mnpeacTaBlieHHWE O MaMATH, €€ BUJaX, Hporeccax. Poiap maMsaT B pa3iMuHBIX BHIAX
npo(heCCHOHATFHON JIEeSTETFHOCTH. 3HAKOMCTBO C TpHEMaMH 3allOMUHAHHUS W BO3MOXKHOCTSIMHU
pa3BUTHS AMATH. BeIoTHeHNEe yIpa)KHEHUH Ha pa3BUTHE MaMSTH, pa3ydyHMBaHHE CTUXOTBOPEHUH U X
BOCITPOM3BO/ICTBO Ha ypoke (KOHKypc — «KTo sydie 3anmomMuHaer?»).
Tema 5. Cioco0HOCTH ObITH BHUMATEJIBLHBIM (2 Haca).
[IpencraBienue o mpolecce BHUMaHHUA, €r0 BUIaX U CBoicTBaX. 3HaueHHE HAOIIONATEIbHOCTU Kak
npodeccHoHaIbHO Ba)XHOTO KayecTBa. BpIMoNHEHHE yHOpakKHEHUH C y4yallUMHCS Ha pa3BUTHE
BHHMMAHUS [IPU MOMOIIU M/M nipe3eHTanuu. [Iposenenue urpel «BeiOepu numrnee!».
Tema 6. BosieBble kKauecTBa JUYHOCTH (2 yaca).
BoneBpie kadectBa smuHOCTH. Perymupytomas ¢ynkius Boau. OnpocHuk «Kakas y mMeHs BOJIA?».
[IpoBenenue nedaroB: «Kakumu kauecTBaMu J0DKEH 00J1a1aTh BOJIEBOM YETTOBEK?).
Tema 7. «¥Y3Hal, 1ymai, BoIOupamo» (1 gac)
[Ipaktnueckas pabora c wmeroaukamu: «Busutka», «Tebe mnonxomat mnpodeccun», «Y3Hal
npodeccutoy.
Tema 8. Becebl 0 KOHKpeTHBIX Mpogeccusix (2 yaca)
[Ipurnamenue u 6ecena ¢ BpauoM-nieinaTpoM U oubnnorexkapeMm. KOHCTPYKTHUBHBIN JUaIOr ydaniuxcs
C TMPUIJIAICHHBIMU TOCTSMH, BO3MOXKHOCTH OoJiee TIyOOKOTO IMOTPYXKEHHUS B JaHHbIE Mpodeccuu
yUYallUMHCS, BO3MOKHOCTh 3aJaTh HWHTEPECYIOIIHME JeTeii BOMPOChl M MOJYYUTh Ha HHX
npodeccuoHalbHbIE OTBETHI.
Tema 9. Knaccuduxamust mpodeccuii (1 gac).
[Tapnast paboTa yvamuxcs mo Kiaccuukanuu npodeccuii mo mpeamery Tpyaa, Mo LelsM Tpynaa, 1o
OpyIUsIM TPYZa, MO YCIOBUAM TPpyAd. 3HAKOMCTBO C MpoecCHOrpaMMaMHU.
Tema 10. IIpodeccust u coBpeMeHHOCTH (2 Yac)
DKCKypcusi B MEKapHIO. 3HAKOMCTBO YyYaluxcs ¢ npodeccueil 0ylnouHnka-xiaedoneka u KOHIUTepa.
Ananmutnueckas 6ecesia 1o OKOHYaHUIO SKCKYPCHUH.
Tema 11. [loporu, koropbie Mbl BoioupaeM. Ilpodeccun TBOouX poauredeii (3 yaca)
Berpeun ¢ poaurensiMu. IHTepBbI0. AHKETHUPOBAHUE.
Tema 12. Bce paGoTsl xopomm, Bei0Oupaii Ha BKyc. Kem Tb1 x04emnb craTs? (1 gac)
[IpoBeneHne BUKTOpUHBI Ha 3HaHHWE U BBIOOp mpodeccun. CocTaBiieHHEe CHHKBEHA ydaliMMHUCs Ha
temy «Most mobumast mpodeccusi».
Tema 13. UnTepecnl n Bb10op npodeccun. «Kto st m 4To st ;ymaro o cede?» (2 yaca)
Yro takoe untepec? CocTaBieHHE U 3aNI0JTHEHUE KAPThl HHTEPECOB.



UYro takoe ckioHHocTH? OnpocHuk E. A. Knumoa. CocTaBieHne COBMECTHO C YYaLIUMUCS IPUMEPHOI
aHKEThl Ha BBIABJICHHE MHTEPECOB HIKOJBHHUKOB. JlomammHss rpymmoBas paboTa ydammxcs — OIpocC
Apyroro 6-ro Kjacca Ha BBISBJICHUE HHTEPECOB U MPEANOUTEHHS POeccuu.
3HaKOMCTBO C HOBBIMH Mpo(deccHsMH, TaKUMH Kak: MPOMOYTep, HMHIKMEWKep, IeBeornep,
MepueHaaiizep. HccnepoBatenbckass paboTa ydamiuxcst 10 HAXOXJACHHMIO O3TUX TMpodeccuil B
JOTIOJTHUTEIBHBIX UCTOYHUKAX WH(POPMAIIHH.
Tema 14. TemnepamenT u Bb100p npodeccun (1 yac)
Ort 4ero 3aBucut BeI00Op npodeccun? Uto takoe TemrepameHT? OMPOCHHUK.
3HaKOMCTBO ¢ Ouorpadusmu Jrozaeit ycnemHoi kapbepsl: [eitrc bu, ducueit Yonr, [llanens Koko,
®enopoB CesitocnaB Huxomaesudu. Beibop Oymymieit npodeccuonanbHol chepsl. M3BecTHBIE NTHOMU
peruoHa.
Tema 15.310poBbe u BbI0Op npodeccuu (2 vaca)
@daxTopel 370pOBbS IpHU BbIOOpe npodeccuu. MenuuuHCKHE NPOTUBONOKAa3aHUs MpH BbIOOpeE
npodeccun. «AHKeTa 310poBbs». [Ipurnamenue u 0eceia co MIKOILHON MEIULIUMHCKON CECTPO.
Tema 16. Jles10 TBoOe# ku3HU (2 yaca)
«1 —9310...». BBIsSBICHNE CAaMOOIICHKH U TUTAHUPOBAHNE CBOETO OYyIyIIETo.
«Bp16uparo»: BeIOOp Tpodeccui Ha OCHOBE CAMOOIICHKH W aHaJIN3a COCTABIISIONINX «X0Uy» - «MOTY) -
«Hamo». [ToaroToBKa yqanmmmucs rmpoekra «5 ObI CMOT CTaTh...».
Tema 17. IIpodeccnonanbublii THI JMYHOCTH (1 yac)
Ompenenenne cBoero mnpodeccCHuoHaNbHOTO THMa JUYHOCTH. Tect «lIpodeccrmonanbHbIil  THIT
JTUYHOCTH.
Tema 18. Omuoxu npu Boidope npodeccun (1 gac)
[IpocmoTp Buneoponuka «Tunuunble omuOKM». AHamuTHdeckas Oecea C ydYallUMHUCA IOCIIE
npocmotpa. CocraBnenue naMatku «He momyctum ommbok mpu Beroope mpodeccun!y.
Tema 19. YesioBek cpeau Jirojeii (2 gaca)
MeXJIMYHOCTHBIE OTHOILIIEHUS U UX 3HaYeHHE B podeccnoHabHo AestensHocTi. KoMMyHHKaTHBHBIE
yMeHHUs U HaBbIKH. KOH(MIMKTHI 1 BOZMOKHOCTH Pa3IMUHBbIX TaKTHK noBenaeHus. [IpoBenenue ypoka-
UTPBI Ha CBEXEM Bo3ayXxe «KuBem BMeCTe».
Tema 20. Takas u3MeHuuBasi Moaa, ujiu BeuyHasi ucTuHa: «Ilo oge:kke BCTpe4awT, MO ymMy
npoBo:kawT» (1 yac)
[IpoBenenue urpsl-BUKTOpUHBI «[10 071€3KKE BCTpEUaroT, M0 yMY IIPOBOKAIOT.
Tema 21. Ilpupona — 3To HAIIM KOPHH, HAYAJI0 HamIeil sku3Hu (1 Jac)
[IpoBeneHune 3KOIOTUYECKON UTPHI COBMECTHO € yUUTENIEM MO OMOJIOTHH.
Tema 22. TBopueckuii ypok (1 gac)
CoBMecTtHasi pazpaboTka muiaHa mpoekta «Mos Oyaymas mpodeccus». OOCyxaeHHEe B Tpymmax
HauOoJIee YCIeHOTO TIaHa M BO3MOXXHOCTHU €0 peann3aliu.
Tema 23. [IpakTnyeckas padora (2 yaca)
[Ipe3enrtanus mpoekToB ydammumuca «Mos Oynymas npodeccus». JlUcKyccus MexIy HHUMH IO
pa3paboTaHHBIM MTPOEKTAM.

7 kaacc, 34 yaca
Coaepikanue nporpamMmsl
Tema 1. ’KuzHenHoe u npodeccuoHAIbHOE caMOoNpe/ie/ieHHe — OJMH U3 Ba’KHEHIIMX HIaroB B
JKM3HHM 4YesioBeKa. (2 Jaca)

Hoquy BaXXHO CIOCJIAaTh HpaBI/IJ'IBHHﬁ BBI60p. Yto Takoe IICUXO0JOTUsI U YeM OHa MOXKET IIOMOYb npu
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BbIOOpe npodeccun. [loHaTus “auuHOCTS”, “npodeccnoHanbHbIe HHTEPECH!, “‘CKIIOHHOCTH .



Tema 2. Mup npodeccuii. (2 yaca)

Jlate onpeneneHus: npodeccusi, CeuaIbHOCTh, KBATH(PUKALNS, JOJKHOCTD.

Knaccupukammss mo tumam npodeccuit (E.A. KnmmoB), 00bexTy, Xapakrepy TpynAa, BUAaM
JesITeNLHOCTH U Jp. Meroauka ‘“Matpumna npodeccuii”.

Tema 3. 3nakomcTBO ¢ MpodeccuorpamMmamMm (3aHATHE C dJIEMEHTAMU MTPaKTUKyMa). (2 yaca)

JlaTe ompeneneHne MOHATHAM “TipodeccuorpaMmma; 1enib Tpyaa, IpeaMeT TPYyAa, CPEICTBA U YCIOBUS
opranmzaiuu Tpyaa®, “mpodeccronanbHas npuroanocts”. Ompocuuk 1O Kmumosa, Kapra
MHTEPECOB.

Tema 4. Ilpogeccusi Tuna “Yenosexk — rexuuka”. (1 yac)

Tema 5. Ilpogeccust Tuna “Yenosex — npupoaa”. (1 gac)

Tema 6. IIpodeccusi Tuna “Yenosexk — 3HakoBas cucrema”. (1 gac)

Tema 7. Ilpogeccust Tuna “Yenosexk — yesoBek”. (1 yac)

Tema 8. [Ipodeccusi Tuna “YesroBek — Xya0:xxecTBeHHbIH 00pa3”. (1 gac)

Tema 9. [IyTu nonyuyenusi npodeccuu. (1 gac)

®opMmbl 00yUEHUS.

Tema 10. Ko 51, uim uro 51 xymaro o cede. (1 gac)

BHyTpeHHH MUp YenoBeKa W BO3MOXKHOCTH €r0 CaMOMO3HaHUs. UTO Takoe NMCHXOIUarHOCTHKA, Kak
OHa [OMOTaeT B BEIOOPE Mpodeccuu.

Tema 11. CBoiicTBa HepBHOII cCHCTEMBbI M TeMIlepaMeHT. (2 Jac)

Uctopus uzyuyenus temrnepamenTa: oT ['unmokpara no [laBnoBa. Tumbsl TeMnepaMeHnTa, UX BIMSHAE HA
poheCCHOHANBHYIO JIEATCIbHOCTh. TENMUHT - TECT — OMpEeICHHE CBOWCTB HEPBHOW CHCTEMBI,
paboTOoCOCOOHOCTH; OTIPOCHUK THMA TeMmrepaMenTa ['. Ai3eHka.

Tema 12. ITamsTk. (2 yac)

Bunel nmamsTu. 3aKOHBI M MEXaHU3Mbl 3allOMUHAHUS, COXpAaHEHUs M 3a0bIBaHUs HMH(OpPMAIMU.
Muemotexuuku. OnpeaeneHue o0beMa KpaTKOBPEMEHHOM aMsATH U BEIYIIETO Crioco0a 3aloMUHAHMS.
Tema 13. Buumanmue. (2 vac)

Buumanue u gesrensHOCTh yenoBeka. [Ipon3BoiibHOE M HEMPOW3BOJIbHOE BHHMaHue. CTpykTypa U
XapaKTepUCTUKN BHHUMaHUS: 00beM, pacrpesesieHue, NepeKiIoYeHe, KOHIIEHTPAlUs, YCTOHYHBOCTb.
[Ipodeccun, mnpeapsBisioniie TMOBBIIICHHbIE TpeOOBaHUS K pPa3BUTUIO BHUMaHHs. M3yueHue
WHIMBHUIYAIBHBIX 0coOeHHOCTEeH BHUMaHus: “Tect D.Jlanmonbra”. [IpuemMsl pa3BuTHS BHUMaHUSI.
Tema 14. Mpinuienne. (2 gac)

OyHKIMK, BUIBl MBIIUIEHUS. MbIcnuTenbHbIe onepauuu. [IpaBomomyiiapHeie U JIEBOMOJYLIAPHbBIE
MbIcIUTeNH. JInarHoCTUKA CTPYKTYpPhI HHTEIUIEKTa 1o Metoauke P.Amrxayspa. [Ipremsl pa3BuTusi.
Tema 15. IMouHoOHATBbHOE COCTOSIHME JTUYHOCTH. (2 Hac)

OMonuu B KU3HU dYenoBeka. DOpMbI M BHUABI AMOILMOHAIBHBIX COCTOSIHUN, WX BIMSHUE Ha
npodeccuoHalbHy0 AearenabHocTh. CTtpecc M aucTtpecc. JlMarHocTuka ypoOBHS JIMYHOCTHOW U
peakTuBHOI TpeBoxkHOCTH IO MeToauke Y. JI.Ciimnbeprep “Ilkana camooneHkn”.

Tema 16. Camoperyasiuus. (1 yac)

YMeHHne KOHTpOJUpPOBaTh CBoe MoBefaeHHe. [103uTHBHOE MBIIIEHHE U JKU3HEHHbIE IleHHocTH. Kak
BBIMYCTUTH “TUIIHUN nap”. JlecsATh 1aroB yBepeHHOCTH B cele.

Tema 17. KomMmyHnka6eIbHOCTh — COCTABJIAIONIAA ycnexa Oyayiueii kapbepsl. (1 yac)

TpebGoBanusi kK pabOTHUKY: MPOGECCHOHATN3M, OTBETCTBEHHOCTh, KOMMYHUKAOEIbHOCTh. YMEHHUE
KOHCTPYKTUBHO pa3pemiath KOH(IUKTH. W3ydeHHe KOMMYHHMKATHBHBIX H OPTaHHU3aTOPCKHX
cnocobHocrel o meroauke “KOC”.

Tema 18. IlepBbiii mar Ha nyTH K npodgeccun. (1 vac)



CnocobHocTH, TIpodeccnoHaIbHas MPUTOIHOCTh, COCTOSIHUE (PU3NYECKOTO 30POBbs, KAK OCHOBHBIC
COCTaBJIAIONIUE MTPABHILHOTO BeIOOpa. @opmyna ycnexa. OunOku B BeIOOpe npodeccuu.

Tema 19. CoBpemMeHHbIIi PHIHOK TPYAA U ero TpedoBanms. (1 gac)

CoumanpHo-ipopeccoHaNbHasi ~ MOOMJIBHOCTH ~ —  Ka4yeCcTBO ~ COBPEMEHHOTO  4YeJIOBEKa.
CaMOCTOSITETPHOCTh M OTBETCTBEHHOCTh B TPO(PECCHOHAIBHON AeATENbHOCTH. KOJIEKTHBHOCTD
TpyaoBoro mnpouecca. [Ipopeccuonansm U caMoCOBEPIIEHCTBOBAHHUE.

Tema 20. MoTUBBI U OCHOBHbBIE YCJIOBHS BbIOOpa npogeccumn. (1 yac)

“Xouy — MOry — HaJ10” - HEOOXOAUMBbIE YCIOBHS NPAaBUIBLHOTO BbIOOpa. “MBIIIENIOBKU” JIETKUX JEHET,
WA BO3MOXHOCTb IOTIaJaHHs B (PUHAHCOBYIO 3aBUCUMOCTb.

Tema 21. Urto TpedyeT npodeccus ot mens? (1 yac)

[Tonstue prinka npogdeccuii. Onpenenenue TpeboBaHUM K couckarento (1Mo rasere, pyopuka “padbora
ist Bac”), “LleHTp 3aHATOCTH HaceleHus .

Tema 22. [lepcnekTuBbI NPO(ECCHOHAIBLHOIO CTApTA. (2 yac)

HaBpikn camomnpesentannu. Kak mnpaBuiabHO COCTaBUTh pe3tome. lIpaBuia mnoBeneHuss Ha
cobecenoBanun. IHTEpBHIO ITpU MpueMe Ha paboTy (poJieBast UTpa).

Tema 23. CocTaBJjieHue mJ1aHa NpogeccHOHATBLHOT0 camoonpeaenenus. (1 Jac)

AJTOPUTM TIPUHATHS PEIICHHSI

Tema 24. ITocTtpoenue odpa3a npodeccnoHaIbLHOr0 oyayuero. (1 gac)

[TnanupoBanue kapbepsl. Llenouka OnmxHUX U JanbHUX 1enei. [Iytu u cpencTBa JOCTHKEHUS LEeeH.
BHeninue v BHyTpeHHHE YCIOBUS TIOCTUKEHHUS 1I€JIeH. 3aracHble BApUaHThI, yTH UX TOCTHKeHUs. Kak
MOJIYYUTh XOPOIIYIO paboTy B coBpeMeHHoU Poccun.

Tema 25. IloaroroBka k Oyaymeit kapbepe. (1 gac)

[Tcuxonorunyeckuii moptpet auuHocTU. PoneBas urpa “Berpeua yepes 10 net”.

Tema 26. [leTcko-poauTebckasi npogopueHTAIIMOHHAS UTPa-nPoeKT “Brioop npoduas”. (1 gac)
Tema 27. UToroBoe 3ausitue “IlepesucroiBasi crpanunbl”. (1 yac)

O060061eHre TpUOOPETECHHBIX YUAIUMUCS 3HAHUM U YMEHUM, HEOOXOAUMBIX JUIsl IPUHSTHS PEIICHUS
pH BbIOOpE npodeccuu U MIAHUPOBAHUSI CBOETO MPO(GECCHOHATBHOTO MyTH.

8 kiacc, 34 yaca
Conep:xanue nporpamMmbl
Tema 1. BBoanoe 3anstue. (1 gac)
Anxkera «[Inansl Ha Onmkaiiiee Oymyiieey.
Teopernueckue cBenenus Llenu u cogepxanne kypca. Crnenuduka 3aHsTUi.
Tema 2. CamoorieHKa U ypoBeHb mputsazanuil. (1 gac)
Meroarka CaMOOLEHKM  HWHAMBUIYAJIbHBIX  BO3MOXKHOCTEH, KapTa MHTEPECOB, OIPOCHUK
pohecCHOHAIBHOM TOTOBHOCTH.
Tema 3. Temnepament u npodeccus. OnpeneneHue Temnepamenta. (14ac)
Meroanka BBISBICHUS CTEPKHEBBIX 4YEPT XapakTepa. YPOBEHb PA3BUTHUS BOJIEBBIX KadyecTB.
BuyTrpennuii Mup 4enoBeka U BO3MOKHOCTH €ro Nmo3HaHus. TeopeTndeckue cBeieHus. TemmnepameHt.
Oco0OeHHOCTH TPOSIBIEHUS OCHOBHBIX THIIOB TeMIlepaMeHTa B Yy4eOHOW u mpodeccuoHaNbHON
NEeSATENbHOCTH.
Tema 4. UysctBa u amonmu. Tect amonuii. MicToku HeratuBHbIX aMonuid. (1 gac)
Benymiue oTHOIIEHHS] TUYHOCTH: K JACATEIHHOCTH, K JIIOJISIM, K caMoMy cebe, K MPeAMETHOMY MUPY.
DOMOLIMOHATBHBIE COCTOSIHUS TUYHOCTH.
Tema 5. Ctpecc u TpeBokHOCTb. (1 9ac)



Pabortocniocobnocts. Ilcuxonoruss npuHATHA pemieHus. JlMarHocTUYecKue TMpOLEAYyphl: aHKeTa
3/10pOBbsI, TEMIUHI-TECT, ONPOCHUK Al3eHEKa, OpUEHTUPOBOYHAs aHKETA, ONPOCHUKH «becrnokonicTBO-
TpeBoray, «Kakas y MeHs BOJISI».

Tema 6. Onpenenennie Tuna MpinuieHus. (14ac)

[Tonstue «vpbiuuieHuey». Tunsl mbinuieHus. @opmbl Jornyeckoro MelmieHUs. OCHOBHbBIE OIepanyu
MBIIIJICHUS: aHaJIU3, CUHTE3, CPaBHEHUE, abcTparupoBaHue, KOHKpeTu3anus, oooOmenre. OCHOBHbIE
KauyecTBa MBILUICHUS.

Tema 7. Buumanue u namsts (14gac)

[TamsaTse. IIponeccsl namsATh: 3alIOMMHAHKUE, COXPAHEHHE, BOCIpousBeneHue. Buapl mamsatu. [Ipuemst
3alIOMUHAHUSL.

Buumanue. Kauecta BHUManus1. Bunbl BHUMaHus. BrisiBienne 0coOeHHOCTE BHUMAaHUS JTMYHOCTH.
Tema 8. YpoBens BHyTpeHHEH cB0OOIbI. (1 yac)

Tema 9. Moit ncuxonoruueckuii moptper. (1 gac)

Tema 10. Kiaccudpukanus npodeccuii. [lpuznaku npodeccun. (1 gac) Tunsl npodeccnii. Benymuii
mpeaMer Tpyda Kaxzaoro Tuma npodeccun. Marpuna BbeiOopa mpodeccuu. BelisBiaeHue
podeccoHabHBIX MPEANOUYTEHUHN yUalIuXcs.

Tema 11. Onpenenenue tumna Oyaymien npodeccuu. (1yac)

XapakTepucTuka npodeccuil THma «4enoBeKk — uenoBek». [loarumsl mpodeccuil Tuma «4enoBeK —
yenoBek». [lonsTue «npodeccronanbHo BaxkHbie kauyecTBay (IIBK). IIBK npodeccuii Tuna «uenoBex —
YeJoBEK». AHAIN3 XapaKTEPUCTUK Mpodeccuil pa3iavyHbIX MOJATHIIOB THUIA «YEIOBEK — YEIIOBEK».
[TpodeccrnonanpHbIC TPOOHI.

XapakTepucTuka TpodecCuil TUIMAa «4YeIOBEK — TeXHUKay. [loaTumbl mpodeccuii TUma «4eIOBEK —
texnukay. [IBK mpodeccuit Tuma «uenoBek — TeXHHKa». AHAIW3 XapaKTepUCTUK mpodeccuii
Pa3IMYHBIX MOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — TeXHUKay». [IpodeccronanbHbie TpoObI.

XapaktepucTuka mnpodeccuid TUma «4YeIOBEK — 3HAKOBas cucrteMa». lloaTumbl mpodeccuid Tuma
«4enoBeKk — 3HakoBasg cucteMay. [IBK mpodeccuil Tuma «4yemoBek — 3HaKoBas cucTeMay. AHAlu3
XapaKTepUCTUK MpoeccHil pa3NuYHbIX MOATUIOB THUIA «YEJIOBEK — 3HAKOBAas CHCTEMay.
[IpodeccrnonanpHbIC TPOOHI.

XapakTepucTuka npodeccuil TUa «4eiaoBek — npupoda». [loarunel npodeccuil THIA «UEIOBEK —
npuponay. IIBK mpodeccuit Tuma «4enoBek — Npuposa». AHaIU3 XapaKTEPUCTUK Mpodeccuid
Pa3IMYHBIX MOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — mpupoaay. [Ipodeccronanbupie mpoOskI.

XapakTepucTuka npodeccuil Tumna «4eIoBeK — XyI0KeCTBEHHbINH 00pa3». [loaTunsl npodeccuii Thma
«4eNloBeK — XyAoxecTBeHHbIH 00pa3». [IBK mpodeccuii Tuma «4yenoBek — XyA0KECTBEHHBIH 00pa3».
AHanu3 XxapakTepucTHK podeccuil pa3InyHbIX MOATUIIOB TUIIA «UETOBEK — XYI0KECTBEHHBIH 00pa3y.
[IpodeccrnonanpHbIC TPOOHI.

Tema 12. [Ipodeccusi, cnennanbHOCTh, J0KHOCTE. Popmyna npodeccuu. (1 gac)

Knaccugukanus npodeccuit. Llenu tpyna. Knaccudpuxauus npodeccuit no E.A. Kinumosy. ®@opmyna
npogeccun. Pabora ¢ Tabnuneii E.A. Knumoga. [Ipodeccuorpamma: noapoOHoe onucanue npopeccuu.
Tema 13. VnTepecs! 1 CKIOHHOCTH B BbIOOpE nipodeccui. (1 yac)

Anxkera: «Kapra uatepecos»; ynpaxsenue: «I[IpoBepka ycToM4MBOCTH CBOUX UHTEPECOBY;

nuckyccus: «Kak Bbl OTHOCUTECH K MJIe€ UCTIBITAaHUS CIOCOOHOCTEN ?».

Tema 14. Onpenenenue mpodeccuoHaTbLHOTO TUMA INYHOCTH. (1 Jac)

Tectsl: «Onpenenenue HaPaBICHHOCTH JIUYHOCTHY, «16-(pakTopHbIil onpocHuk P. Kerremnay.

Tema 15. [IpodheccuonansHo BakHbIe KauecTBa. (1 yac)

Tema 16. IIpodeccus u 3n0poBse. (1 gac)



3nopoBee u mpodeccus. I[lpodeccrmonanprass mpurogHocTh. [lokaszarenn mnpodeccrHoHaTbHON
MPUTOTHOCTH: YCHEIIHOCTh W YAOBJIETBOPEHHOCTh. CTeneHn mnpodecCHOHATBHON MPUTOIHOCTH:
HEMPUTOIHOCTb, IPUTOTHOCTh, COOTBETCTBHUE, MPU3BaHUe. [I[pHunHbI OIMOOK U 3aTpyIHEHHI B BEIOOpE
npogeccuu.
Tema 17. Mos Oynymias npodeccus. (1 gac)
Tema 18. Crioco6HOCTH 00MIME U crienranbHbie. CIIOCOOHOCTH K MPAKTUYECKUM BUAAM JCATEIHHOCTH.
(1 gac)
Tpu npuznaka noustus mo b. M. Temnosoii. O0mue u crienuanbHpie ciocooHocTn. @opMUpoBaHue
cnocoOHOcTel. B3amMocBsi3p 3amaTkoB M crocoOHocTed. MHTepecsl (comepikaHue, MIMPOTa,
JUTUTENTFHOCTh, TiIyOmHa). MHTepechl W CKIOHHOCTH. BrusiHME WHTEpPECOB, CKIOHHOCTEH U
CrocoOHOCTEN Ha BEIOOP MpOodeccuu.
Tema 19. CriocoOHOCTH K UHTEIJIEKTYJIbHBIM BHJIaM JIeATeNTbHOCTH. (1 "ac)
Tema 20. Cioco6HOCTH K ITpodheccusiMm conpaabHoro tuna. (1 gac)
Tema 21. CiocobHOCTH K O(PHCHBIM BHIaM JIeATeTbHOCTH. (1 "ac)
Tema 22. CiocoOHOCTH K IIpeNTPUHUMATENBCKOM aesiTenbHOCTH. (1 yac)
Tema 23. Aptuctuueckue ciocoonoctH. (1 gac)
Tema 24. YpoBHU npodeccruoHanbHONU mpuroaHocTH. (1 yac)
Tema 25. Mowu cnioco6HOCcTH. (1 Hyac)
Tema 26. MotuBsl u moTpedbHocTH. (1 9ac)
Tema 27. Ommbku B Be16ope mpodeccun. (1 gac)
Tema 28. CoBpeMeHHbIH ppIHOK Tpyaa. [IporHo3 norpedHoCcTH B mpodeccusx. (1 gac)
Tema 29. CoBpeMeHHbIH pBIHOK Tpyaa. PaboTomarens u pabotHuK. (1 gac)
Tema 30. [Tyt nomydenust npodeccun. Matpuiia npodeccrnoHanbHoro Beidopa. (1 gac)
Tema 31. HaBoiku camonpesenTarm. (1 gac)
Tema 32. HaBoiku camonpesentanun. Pestome. (1 gac)
Tema 33. CocraBnenue «IIporpaMmmbl caMOBOCTIUTAHUS IS TIPETIoaraeMon Oy aymien npodeccum»
(c muckyccHOHHBIM oOcyxaeHueM mporpamm). [IpoGa Hamucanus oOy4arOUIMMUCS JTHYHBIX PE3IOME.
Counnenue «Ecnu ObI st ObUT TYOEpPHATOPOM/TIPE3UIEHTOM 75
Tema 34. 3axmrountenbHbiid. JInanbii npodeccrnonanbHbIi miaH. (1 gac)

9 kJaacc, 33 yaca
Conep:xaHnue nporpamMmbl
|. IlpodopuenTamus: ot coopa uHGopMaIuu 10 BbIOopa nmpodeccuu.
Tema 1. «YT0 n3yuyaer npopopuenrauus». (1 yac)
Jlatb mpepcTaBiIeHUE O MOHATUAX «IPOGOPHUEHTAIUNY, «IIPOPECCHsD U COMYTCTBYIOMIMX MOHATHAX
«CTICIUANNCTY», «IOJDKHOCTB», «Kapbepay, «KBalU(UKALUg». YUUTh IMOJIH30BATHCS MOHITHHHBIM
anmnapaToM Ha ypoKax U MOBCEIHEBHOM kU3HHU. BocnuThIBaTh MHTEpEC K TeMe Bbibopa mpodeccuu.
Tema 2. «PpIHOK 00pa3oBaTeJIbHBIX YCJIYT U PHIHOK TpyAa B YeueHnckoil Pecy0iuke». (1 gac)
3HAKOMSATCS C TOHATHEM «oOpa3oBaTelibHAsi KapTay. Y3HAIOT O CpefHe Npo(ecCHOHAIbHBIX U
CPeAHETEeXHUYECKUX YUMIMIIAX, BRICHINX y4eOHBIX 3aBeieHHsIX. OCHOBHBIE IOHATHS O PBIHKE TpyJa U
y4eOHBIX MECT. Y3Hat0T 00 OCHOBHBIX paboTojaressx Ha Teppuropun YeueHckoi PecyOnuku.
Tema 3. «O0pa3oBaTenbHas KapTa y4eOHbIX 3aBeeHHi pernona. (1 yac)
Haubouiee BoctpeboBanHbIe podeccuu B HaiieM ropojie. [lepeueHp yueOHbIX 3aBeIeHUI.
Tema 4. «Kto 51 niam uro 51 gymaio o ceder. (1 yac)
Hayunuth moJIpoCTKOB BBIIENATH BaXKHbIE BOMPOCHI, HEOOXOMMBIE sl BBIOOpa Oyayiieil npodeccun
(Kto 51? Yero xouy? Uro mory?). Pa3BuBarh cnocoOHOCTh a/IeKBaTHO OLIEHMBATh CBOM CHJIbHBIE U
cy1abble CTOPOHBI.



Tema 5. «Knaccnpuxanus npogeccuii». (1 gac)

Knaccugukanus npodeccuii o npeaMeTy Tpyaa, Mo LEesM Tpyaa, 0 OPYAUSIM Tpy/a, IO YCIOBUSIM
tpyna. [Ipodeccuorpamma. 3apydexnas knaccuduranus npogeccuit no Jlx. Xommanmy.

Tema 6. «®@opmyaa npodeccuu. Ananus npogeccum». (1 yac)

[lonsTe «mpodeccuss» M COMYTCTBYIOUIUX MOHATUSAX «CHELMATUCTY, «IOJKHOCTBY, «Kapbepay,
«kBanmupuKanys». [IoHATHITHBINA anmapar Ha ypoKax U MOBCEIHEBHON KU3HH.

Tema 7. «IIpakTuyeckas padora no anaau3sy npogeccumn». (1 yac)

YcnoBus Tpyna, TpeboBaHUs K paOOTHUKY.

Tema 8. «310poBbe u BbI0OP npodeccumn». (1 yac)

Oco0eHHOCTH CBOETO 370POBbs M TPEOOBaHUI, TPEIBIABISAEMBIX MPOGECCHEH.

Tema 9. «PoJsib TeMniepamenTa B BbiOOpe npogeccun». (1 yac)

becena o tumax temmnepamenrta. Kaprouku c¢ ommcanmem tunos BHJI no Kpeumepy. Kaproukm c
onucanueM tunos no M..IL. [TaBnoBy. Knaccudukanus npodeccuit K.M. I'ypeBuya no npusHaky ux
a0COJIFOTHON MJTM OTHOCUTENBHOM mpodrpurogHoctu. Mrpa «Yramaii mpodeccurom.

Tema 10. «Xapaxrep u Mosi Oyayias kapbepay. (1 yac)

VYmpaxnenue «Yto s UCHBITHIBaIO, BbIOWpas mnpodeccuo?» YmpaxkHeHHe «3HAKOMBTECH,
[Ipodeccus...». becena o popmupoBaHuM XapakTepa U €ro BIUSHUU Ha BBIOOp Mpodeccui.

Mogenb ciocobHOCTEH yenoBeka. JIuct pedaexcun.

Tema 11. «IIpakTHueckasi padora mo camoaHaau3y CBOMX crocooHocrei». (1 yac)

CrtpykTypa BeIOOpa Mpodeccuu.

Pe3ynbTaThl nccneq0BaHU ydalerocs.

Tema 12. «$1 — koHUIEeNUKMs WM «Teopusi camoro ceds». (1 yac)

VYmpaxunenue «Kommaument». becena o S — konneniuu yenoseka. O ToMm, Kak GOPMUPYETCS «TEOPHS
camMoro ce0s» U Kak OHa BIUSET Ha BIOOP mpodeccuu. Moaens caMOOIICHKH YeJIOBEeKa

Meroguka «Camoonenka» JI.LM. ManenkoBoit (Yenosexkoseoenue, M. TOO «Humen Texy,
1993). Meroauka uccinemnoBanust camooueHku S.JI.Komomuuckoro, A.A.Peana . Yopaxuaenue «Tvl
JTYJIIHi ! »

Tema 13. IlpakTHuyeckasi JuarHocTuka «OmuoOKu B BbIOOpe npodeccumn». (1 yac)

Anxkera. I[lepeuenp TunuyHbIxX omnbok. Kaptouku ¢ npumepamu omudoK B BbIOOpEe Ipodeccri.

Tema 14. «MHTepechl u BbIOOP npodeccum». (1 1ac)

Crpykrypa motuBanuu o A.Macnoy. [loHsSTuliHbBIN anmapar.

Tema 15. «YesioBeueckne BO3MOKHOCTH mpu BbiOope mnpodeccuu. Cnoco0HOCTH ObITH
BHUMATEJIbHBIM. CIIOCOOHOCTH K 3anIOMUHAHUIO». (1 Yac)

CooOmienrie 0 TCHXOJIOTHUYECKOM Tporecce «mamsaTh», ero @.0., Bumax. IIpodeccuorpammsl ¢
yka3zaHueM TpeboBaHuii k mamstu. CooOIIeHHEe O MICUXOJIOTUYECKOM Ipolecce «BHUMaHuey, ero @.0.,
Bunax. Ilpodeccuorpammel ¢ ykasaHumem TpeOOBaHMN K BHHUMAHUIO. YTIPaXHEHHS Ha pPa3BUTHE
BHUMAaHUs. YTIPAKHEHUS HAa pa3BUTUE AMSATH.

Tema 16. «YemoBeyeckue BO3MOXKHOCTH NpPH BbiOope nmpodeccun. Crnoco0HOCTH ONMEepHPOBATH
NPOCTPAHCTBEHHBIMHU NpeacTaBjeHussMu». (1 9ac)

CxeMa BUIOB MBIIIUIEHUS 4yenoBeka. [lepedens npodeccuii, NperbsBIsONi BEICOKHE TPeOOBaHMS K
00pa3HOMY MBIIJICHUIO YelloBeKa. YTIPaXHEHUS Ha Pa3BUTHE OOPa3HOTO MBIIUICHUSI.

Tema 17. «HesoBeueckne BO3MOKHOCTH NPH BbIOOpe npodeccun. CrnocoOHOCTh YCTAaHABIUBATH
CBSI3M MeXK1Y NOHATHSMHU M U3MEPATH CIIOCOObI MHTE/UIEKTYAJILHOI AesaTeabHOCTHY. (1 yac)
[Tonsitue «Oapbepbl», «THOKOCTh MBIIUICHUS». YTNpaKHEHHs Ha TNpeojojieHHe OaphepoB B
[I03HABATENIbHOMN EATEIbHOCTH.

Tema 18. «UenoBek cpeau awaeii. CnocoOHOCTh K KOMMYHUKaun». (1 yac)



Martepuainsl kuuru A. [1uza «SI3bIk TEI0IBIKEHUID.

Tema 19. lnarHocTHKa KOMMYHUKATHBHBIX U OPraHu3aTopcKux cnocodnocreil. Meroguka KOC.
(1 gac)

Tect «M3yueHre KOMMYHUKAaTHBHBIX U Opranu3aTopckux crocoonocre (KOC)».

Tema 20. lenoBasi urpa «Kaaposbiii Bonpocy. (1 yac)

Cuenapuii urpsl «KaapoBblil Borpocy.

Tema 21. «Ctparerus Bbi6opa npogeccun». (1 yac)

Vopaxnenue «CrpaTerndeckuil >KU3HEHHbINM aHanusy. YnpaxHeHue «OnepaTUBHBIM KU3HEHHBIN
aHanu3». YnpaxHeHue «TakTMYEeCKUMM KU3HEHHBIM aHamu3». YinpaxHenue «lIucemMo camomy
cede». KopobOka cuactbs.

I1.T1IpodeccuonabHBIE MAPIIPYTHI

Tema 22. «TBoiit npopuabHbIi Kaace». (1 4ac)

JIOKyMEHTBI, perjaaMeHTUpyrolue npopuibHoe 00y4eHHE B IIKOJIE.

Tema 23. «O npeanoureHusix B Bbioope Oyayuieii npogeccuu, npopusisi 0oyuenus». (1 yac)
AHKeTa Ha BBISIBJICHUE TIPEANIOYTEHHUH, YIaluXcsi B BBIOOPE Mpoduist 00ydeHus.

Tema 24. /IlHarHoCTHKA CKJIOHHOCTEH y4aluMXCs K OIpelejeHHbIM BHAaM NpodeccuoHaNbHOI
aesiTeJIbHOCTH. AHKeTa «OpuenTauus». (1 4yac)

Ankera «OpueHTanus».

Tema 25. /InarHoCTHKA CKJIOHHOCTEH yYalUMXCH K ONpeaeJieHHbIM BHAAM NPO(ecCHOHATIBLHOM
nesiteqibHocTH. MeToguka «Kapra nunrepecony. (1 yac)

Tect «Kapta uHTEpECOBY.

Tema 26.27. [MarHOCTHKA CKJIOHHOCTEN y4yammxcsi K NMpo¢ecCHOHAIBHBIM U y4eOHBIM BHIAM
nesiteqbHOCTH. TecT cTpyKTYphI MHTEJIEKTA P. AMTXayspa. (2 yaca)

Tect cTpykTypsl HHTEUIEKTa P. AMTXayspa.

Tema 28. «JlecTHuna kapsepbi». (1 yac)

becena o nmonsTum «kapbepa». Cxema BUJOB KAPbEPHOrO pocTa. BapuaHThI m1aHa Kapbepsl.

Tema 29. «Pe3ome». (1 yac)

CxeMa HanMcaHus pe3roMe.

Bapuantsl pe3rome

Tema 30. IlpakTuuyeckasi padora mo Hanucauuio peswme. (1 yac)

Cxema Hamnucanus pestome. BapruaHTel pestome

Tema 31. Tpennnr «Ilepexkpectox». (1 yac)

IIpodxroHcyabTHPOBAHUE

Tema 32. «O npeanoureHusx B Bbioope Oyayumeii npogeccnu, npopuisi oo0yuenus». (1 gac)
[IpoTOKOJIBI THANBUAYAIBHON KOHCYIbTALlUU.

Tema 33. «O TpyaHocTsix B BbIOOpe Oyayuei npogeccun, npoduias odydenns». (1 gac)

Tema 34. UToroseiii ypok. Icce «Moi BbIOOP — MOsi cyab0a».

3. TemaTnyeckoe NJIAHMPOBAHME Kypca BHeypPouHoii aesiteibHOCTH «[larn B mpodeccuro» ¢
yKazaHueM (popM AedaTe1bHOCTH
S kaace



Ne Tema Koa. Jara
/o qac.
1 | Beenenue. 3HaKOMCTBO. 1
2 | Mowu nmuHbIe TpodecCHOHATBHBIE TJIaHbI. 1
3 | LleHHOCTHBIE OpHCHTAIUH. 1
4 | CamoonieHKa U YPOBEHb IIPUTSI3aHUI. 1
5 | MHTEpEech U CKIIOHHOCTH B BEIOOpE MPOdeccui. 1
6 | Kimaccudpukamuss npodeccuit mo KnumoBy. OTBeuaeM Ha BONPOCHUK |1
Knumoga.
7 | Konnenuus nnauBuayansaoctu [omnanmga. 1
[IpaBuna Be1OOpa mpodeccum. 1
9 | OmmoOKM ¥ 3aTpyIHEHHS TIPH BEIOOPE TIpodeccH. 1
10 | Kem paboratot Mou poansie. Kem padortator mou pomutenu? I[Ipodeccun |1
MOETO poJa.
11 | 3makoMcTBO CcO cxemoi aHanmm3a mpodeccuit, pazpadborannoir H.C. |1
[IpsyKHUKOBBIM.
12 | Yto Takoe mpodeccrorpamma? 1
13 | B xakux y4eOHBIX 3aBEJICHUSIX MOXKHO MOJYIUTH TIPOdeccuro? 1
14 | Ha pabGoTty ycTpanBaemcs Mo mpaBHIaM. 1
15 | «CexkpeTsl» BbIOOpa MPOECCUU («X0Uy», «KMOTY», KHAIO»). 1
16 | « BBITh HYKHBIM JIFOMSIM. . .» 1
17 | Counnenue — paccyxaenne « Camast Hy)Hast TpoQecCcus. 1
18 | Kak rotoBuTh cebs k Oymymieit npodeccun? 1
19 | UccnenoBanme « HeoObrunas TBOpueckas mpodeccusiy. 1
20 | CounHEHHE « ... - ITO IPU3BAHHE!» 1
21 | Paboune npodeccun. 1
22 | KuznenHo BaxkHas nmpodeccus. 1
23 | IIpodeccus, oxpansronias 0OIIECTBEHHBIN TOPSIOK. 1
24 | Berpeua ¢ MHTEPECHOM TUYHOCTHIO. 1
25 | Benukue TMYHOCTH Hallel CTPaHbl U MYTh UX CTAHOBJICHUS. 1
26 | «Mou poauTeN XOTAT 4TOOBI 51 OB TIOXOXK HA....H padoTal......... » 1
27 | Counnenue-paccyxaenue: «Ecmu Obl 1 ObUT IPE3UACHTOM. .. » 1
28 | DKcKypceHsl Ha MPEANPUATHS HAILIETO paiioHa 1
29 | OTtueT 0 MmoceneHuy IPEaAPUATHH. 1
30 | [ToaroroBka k npecc- koHpepeHuuu. «IIpeacraBum, 4to 5...» 1
31 | Urorosas npecc-koHpepenus «Mup npodeccuiny 1
32 | TBopueckuii mpoekT "Mos Oyaymas npodeccus” 1
33 | TBopueckuii mpoekT "Mos Oyaymas npodeccus” 1
34 | Urtorooe 3anstue pediaexcus 1
Hroro (34
TemaTu4eckoe NJIAaHMPOBaHUE
6 ki1acc
No Tema ‘ Kou. ‘ Jlara ‘




/o Jac.
1 | TpynoM ciaBeH YellOBEK. 1
2 | Yueba TBO¥ IIaBHBIN TPy 1
3 | YenoBedyecknue BO3MOKHOCTH 1
4,5 | CiocoGHOCTH K 3aIIOMHUHAHUIO 2
6,7 | CiocoOHOCTE OBITh BHUMATEIBHBIM 2
8,9 | BoseBble kauecTBa JIMYHOCTH 2
10 | «Y3Hnaro, nymaro, Beiouparo» Ilpakrudeckas padora «Buzntkay 1
11,12 | becenbl 0 KOHKPETHBIX TPOQECCUsIX 2
13 | Knaccuduxanms mpodeccuii 1
14,15 | Ilpodeccus 1 COBPEMEHHOCTh 2
16-18 | Hoporu, kotopsie Mbl BeIOUpaeM. [Ipodeccnn TBOMX poaurenen 3
19 | Bce paboTsl xoporn, BeIOHpaii Ha BKyc. Kem ThI Xouenb cTaTh? 1
20,21 | UnaTepecs! u BeI6Op Tipodeccuut «KTo s 1 uTo 51 1ymMaro o ceder 2
22 | TemmiepaMeHT U BBIOOD Tpodeccuu 1
23,24 | 3nopoBwe 1 BBIOOP Tpodeccuu 2
25,26 | Jleno TBOEH KU3HH. 2
27 | IlpodeccnoHaTBHBIN THIT TUIHOCTH 1
28 | Omuoku pu BbIOOpE Tpodeccum. 1
29,30 | YenoBek cpenu mroiei 2
31 | Takas n3meHnuymBas Moja, Wi BeuHas uctuHa: «Ilo oxexke BcTpewaroT, |1
110 MY MPOBOXKAIOT» (MTPa-BUKTOPUHA)
32 | Tlpupoaa — 3To HaITK KOPHHU, HAYAJIO HaIIEH KU3HH (PKOJIOTHYECKas UTpa)
33 | TBopueckuii ypok (pazpaboTka mpoekToB «Mos Oyaymas npodeccus») |1
34 | Tlpaktuueckass pabGora(npe3eHTalMsi M 3allWTa WHIWBHAYyaJIbHBIX |1
npoekToB «Mos Oynymas mpodeccus»)
Hroro (34
TemaTu4eckoe MIIAHMPOBAHUE
7 kaace
Ne Koxn. | Jlara
Tema
n/m qac.
1,2 | XKKuznenHoe u mnpodeCCHOHANIBHOE CaMOOIpeaeIeHue — OJUH u3 |2
BAYKHEHIIIMX I11arOB B )KU3HU YETOBEKA.
3,4 | Mup npodeccuii. 2
5,6 | 3nakomcTBO ¢ mpodeccuorpaMmamMu 2
7 | Ilpodeccus Tuna “YenoBek — TeXHUKA™ . 1
8 | Ilpodeccus Tuna “Yenosek — npuposaa”. 1
9 | Ilpodeccus Tuna “YenoBek — 3HaKOBasi cucTema’”. 1
10 | ITpodeccus tuna “YenoBek — 4eaoBeK . 1
11 | ITpodeccus tuna “YenoBek — Xy10>KeCTBEHHbII 00pa3”. 1
12 | [Tytu noxyueHus npodeccum. 1
13 | K10 s, miu 9t0 51 gymaro o cebe. 1
14,15 | CBoiicTBa HEpBHOI CUCTEMBI U TEMIIEPAMEHT. 2
16,17 | [Tam9aTh. 2




18,19 | Buumanue. 2
20,21 | MuraeHue. 2
22 | DMOIMOHATBHOE COCTOSIHUE JIMIHOCTH. 1
23 | Camoperymsiusi. 1
24 | KoMMyHUKa0CIIBHOCTh — COCTABJIAIONIAS ycIiexa Oy mymiel Kapbephl. 1
25 | IepBblit mar Ha myTH K podeccuu. 1
26 | CoBpeMeHHBIN PBIHOK TPY/a M €ro TpeOOBaHUSI. 1
27 | MoTHBBI 1 OCHOBHEBIE YCIIOBHS BEIOOPA mpodeccuu. 1
28 | Yto tpebyer npodeccust ot MeHs? 1
29 | IepcriekTHUBBI MTPOGECCHOHATHFHOTO CTAPTA. 1
30 | Cocrasiienune TuraHa mpo(eCcCHOHATHFHOTO CaMOOTIPE/ICIICHUS. 1
31 | Iocrpoenune oOpa3za MpoPecCHOHATHHOTO OYAYIIETO. 1
32 | TloxroroBka k Oymymiei kapbepe. 1
33,34 | Jercko-poautenbckas TpodOpUeHTAIIMOHHAS —UTpa-mpoekT “Bridop |2
npodumns”
35 | Utorooe 3anstue “TlepenucTbiBasi CTpaHHITHI . 1
Hroro |34
TemaTuveckoe MIIAHMPOBaAHUE
8 kuace
Ne Tena Kom. Jara
n/m yac.
1 | Beoguoe 3aasarue 1
2 | Camoo1ieHKa U YPOBEHb MPUTSI3aHUI 1
3 | TemnepamenT u npodeccus. OnpeaeneHue TeMInepaMeHTa 1
4 | YyscTBa u amoruu. Tect smonuid. IcTOKM HeraTUBHBIX SMOITUN 1
5 [ Ctpecc u TPEBOKHOCTh 1
6 | OnpenencHue TUNIA MBIIILJICHUS 1
7 | Buumanue u namsTh 1
8 | YpoBeHb BHYTpeHHEH CBOOOIbI 1
9 [ Moii ICUXOJIOTUYECKUI TIOPTPET 1
10 | Knaccuduxkamnus npodeccuid. [Ipuznaku npodeccun 1
11 | Onpenenenue Tuna Oyayuieit npodeccun 1
12 | IIpodeccus, cnenuanbHOCTh, T0MKHOCTE. Dopmyna npodeccun 1
13 | laTepechl U CKIOHHOCTH B BEIOOpE TIpodeccuu 1
14 | Onpenenenue npodecCHOHATHLHOTO TUTIA TNYHOCTH 1
15 | IIpodeccroHabHO BaXKHbIE KaYecTBa 1
16 | ITpodeccus u 370poBBE 1
17 | Mos 6yaymas npodeccus 1
18 | CriocobnocTu obmue u cnennanbHble. CIOCOOHOCTH K MpakTHUecKuM |1
BHJIaM JESITEITbHOCTU
19 | CnocoGHOCTH K MHTEIJIEKTYAIbHBIM BUAM JIEATEIbHOCTH 1
20 | Croco6HOCTH K TTpo(heccusiM COMaTbLHOTO TUTIA 1
21 | Cnoco6HOCTH K O(UCHBIM BUJAM JEATEIbHOCTH 1




22 | CiocoGHOCTH K MpeanpUHUMATEIbCKON IS TETbHOCTH 1
23 | ApTucTtudeckue cnocoOHOCTH 1
24 | YpoBHU npodeCCHOHATBHON TPUTOTHOCTH 1
25 | Mou cniocobHOCTH 1
26 | MoTuBbI ¥ TOTPEOHOCTH 1
27 | Ommobku B BBIOOpE Mpoheccun 1
28 | CoBpemeHHBI pBIHOK Tpy/aa. [Iporao3 noTpeGHOCTH B mpodeccusx 1
29 | CoBpemeHHBIIi pBIHOK Tpyna. PabotonaTens u pabOTHUK. 1
30 | [Tyru nomyuenus npodeccun. Matpuna npodeccruonansHoro Beioopa |1
31 | HaBbiku camompe3eHTaIiu 1
32 | HaBbiku camomnpeseHTaun. Pesrome 1
33 | Crpareruu BeIOOpa mipodeccuu 1
34 | 3axmountensHbIN. JIMUHBINH TIPOQEeCcCHOHATBHBIN TUTaH 1
Hroro (34
9 kJacc
Ne Kom. Jara

n/m Tema qac.
IIpodopuentanus: ot coopa unpopmauuu 10 BbIOOpa npodeccuu.

1. | Yro u3yuaer npodopHueHTAIHS 1

2. | PerHok 0OpazoBaTenbHBIX YCIYT U PHIHOK TpyAa B YeueHckoit Pecyonuke | 1

3. | O6pa3zoBarenpHas kapta YeueHnckoii Pecyonuku 1

4, Kto A wim uto I gymaro o cebe. 1

5. | Knaccuduxkanus npodeccuid. 1

6. | ®opmyna npodeccun. AHamu3 mpodheccuu. 1

7. | Ilpaktuueckas paboTa Mo aHaIu3y npodeccuu 1

8. | 3nopoBbe u BbIOOP npodeccun 1

9. | Ponp TemnepamenTa B BeIOOpe nipodeccun. 1

10. | XapakTep u Mos OyayIias Kapbepa. 1

11. | IIpakTuyeckas paboTa Mo caMOaHAINU3Y CBOMX CIIOCOOHOCTEHH. 1

12. | 51 — xoHLENIHS WIIA «TEOPHUS CAMOTO CeOs» 1

13. | IIpaktuyeckas nuarHoctuka «OmuOKy B BEIOOPE Mpodeccun. 1

14. | UnTepecsl u BBIOOP ITpodeccuu 1

15. | YenoBeueckre BO3MOKHOCTH Ipu BeIOOpE mpodeccuu. CriocoOHOCTH ObITH | 1
BHUMAaTEIbHBIM. CIIOCOOHOCTH K 3aIIOMUHAHHIO.

16. | YenoBeueckue BO3MOXKHOCTH Tpu BbIOOpe mnpodeccun. CrnocoOHOCTS |1
OTIEpUPOBATH IPOCTPAHCTBEHHBIMH MIPEICTABICHHUSIMH.

17. | YenoBeueckue BO3MOXHOCTH Tpu BbIOOpe mpodeccun. CrnocoOHOCTS |1
yCTaHAaBIUBAaTh CBS3U MEXKIY TMOHATUAMU U HU3MEPATh CIOCOOBI
WHTEJUIEKTYalbHOH 1eATeIhbHOCTH.

18. | Yenosek cpeau mrozeit. CiocoOHOCTh K KOMMYHUKAIUH. 1

19. | luarHocTKa KOMMYHHKATHUBHBIX H OPraHH3aTOPCKUX CHOcOoOHOCTEH. |1

Metoanka KOC (koMMyHHKaTHBHbIE U OPraHU3aTOPCKUE CIIOCOOHOCTH)




20. | Hdenosas urpa «KaapoBblii BOpocy. 1
21. | Crparerus BeIOOpa MpodecCrm. 1
IIpogeccuonaabHbIE MAPLIPYTHI

22. | TBoii npo¢uIBHBIN Ki1acc. 1

23. | O mpeanouteHusix B BIOOpe Oyaymieit mpodeccuu, nmpopwmis odydenuns. | 1

24. | lmarHOCTHKa CKJIOHHOCTEW yd4amuxcs K ONpeleNeHHBIM Buaam | 1
npodecCHOHABHOM e TeIBbHOCTH. AHKeTa «OprUeHTAIUS.

25. | lmarHocThKa CKJIOHHOCTEHW yd4amuxcs K ONpeleNeHHBIM BuaaMm | 1
npodeccuoHanbHOU AesTenbHOCTH. MeToauka «Kapra HHTEpecoBy.

26. | lmarHoCTHKa CKIOHHOCTEH ydamuxcs K mpopecCHoHaIbHBIM U y4eOHbIM | 1
BUJIaM JiedaTelabHOCTU. TecT CTpyKTypsl uHTeIekTa P. AMTxayapa.

27. | lmarHoCTHKa CKIOHHOCTEH ydJamuxcs K mpodecCHOHaIbHBIM U y4eOHbIM | 1
BUJIaM JedaTenbHOCTU. TecT cTpyKTypsl nHTeekra P. Amrxayapa.

28. | JlecTHUIa Kapbephl. 1

29. | Pestome. 1

30. | [IpakTudeckas paboTa MO HAITMCAHHUIO PE3IOME. 1

31. | Tpenunr «IlepexpecTok». 1

IIpopxoncyabTHpPOBaAHKE

32. | O mpenmodTteHUsIX W TPYOHOCTAX B BBIOOpe Oymymed mpodeccun, |1
npoduis o0ydeHus.

33. | UroroBeiii ypok. Dcce «Kem 1 KakuMm 51 X04y CTaTh» 1

Hroro |33




